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Incidenza (proiettata al 2012) di 

tumori della tiroide nelle donne

(i 20 Paesi con più alti tassi)
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In Italia si registrano tassi di incidenza per tumore della tiroide tra i più alti 

al mondo, in ulteriore aumento. 

Trend di incidenza standardizzata 

per età in 4 paesi ad alto rischio



Materiali
TUMORI DELLA TIROIDE, AIRTUM DB 25/01/2016

1976-2013 Aderenti 2000-2011 2000-2011

1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Durata (anni)

Total cases Total cases

Durata (anni) 7+

Varese 37 48 42 44 47 45 35 53 42 35 53 54 38 64 58 48 75 60 71 69 82 92 102 99 85 103 0 1976-2010 35 1,853 1 886 11 886

Parma 25 20 28 13 14 15 19 22 27 25 20 23 21 30 38 50 61 109 93 114 130 137 123 119 127 120 109 121 99 1978-2012 35 1,842 1 1,292 12 1292

Ragusa (Ragusa) 6 5 4 13 11 8 10 12 12 23 14 20 14 12 21 25 38 46 50 35 64 57 51 39 54 47 33 1981-2011 31 746 1 539 12 539

Torino 34 39 45 53 44 49 53 50 67 59 57 80 64 82 77 77 72 85 100 108 100 128 99 96 114 102 0 1985-2010 26 1,934 1 1,081 11 1081

Romagna (Fo-Ce-Ra) 0 31 29 30 53 45 64 67 63 59 74 77 73 80 99 91 94 127 147 136 171 184 239 251 267 280 0 1986-2010 25 2,831 1 1,987 11 1987

Modena 0 0 0 31 33 31 38 39 34 48 53 65 73 81 79 85 100 137 112 154 162 194 186 234 218 199 205 155 1988-2012 25 2,746 1 1,986 12 1986

Veneto 0 0 57 82 66 85 104 105 94 108 123 139 142 199 162 179 186 206 208 254 253 284 287 353 336 0 0 1987-2009 23 4,012 1 2,546 10 2546

Genova (1985-92 comune) 0 42 44 41 34 32 35 47 57 59 74 57 76 73 83 123 85 121 99 125 126 122 156 164 0 0 0 1986-2008 23 1,875 1 1,121 9 1121

Latina 0 0 0 0 0 15 17 21 13 15 13 37 52 56 57 77 91 95 144 148 134 146 161 155 155 123 165 1990-2011 22 1,890 1 1,594 12 1594

Firenze Prato 57 58 48 44 72 48 65 66 58 82 111 82 88 117 111 120 146 104 134 124 169 0 0 0 0 0 0 1985-2005 21 1,904 1 797 6 0

Sassari 0 0 0 0 0 0 0 33 34 35 46 34 34 39 42 43 60 65 59 92 95 75 97 91 116 116 124 1992-2011 20 1,330 1 1,033 12 1033

Ferrara 0 0 0 0 0 0 28 32 29 30 36 42 48 52 49 58 93 103 100 117 113 99 94 99 78 0 0 1991-2009 19 1,300 1 954 10 954

Umbria 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 48 67 61 79 72 79 94 87 81 96 86 107 117 130 166 148 197 1994-2011 18 1,747 1 1,388 12 1388

Romagna (Rimini) 0 0 0 0 0 0 0 0 13 20 20 27 23 32 22 27 37 43 35 50 54 61 51 44 66 81 0 1993-2010 18 706 1 549 11 549

Reggio Emilia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 50 59 43 68 62 113 81 77 95 104 109 119 136 144 138 137 1996-2012 17 1,585 1 1,246 12 1246

Napoli (ex ASL4) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 43 34 37 41 48 47 47 72 59 66 68 83 68 69 77 0 1996-2010 16 885 1 704 11 704

Friuli Venezia Giulia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 99 121 131 89 119 135 123 127 132 109 128 148 151 155 159 0 0 1995-2009 15 1,926 1 1,367 10 1367

Biella (Biella) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 14 10 19 12 12 14 19 20 18 22 18 18 13 17 0 0 1995-2009 15 244 1 171 10 171

Salerno 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 83 103 96 116 113 133 132 146 133 157 136 146 149 0 0 1996-2009 14 1,743 1 1,361 10 1361

Trento 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31 20 20 21 45 32 46 40 45 58 55 42 56 65 0 0 0 1995-2008 14 576 1 439 9 439

Alto Adige 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 18 28 20 22 21 32 31 38 24 34 40 30 36 0 0 0 1995-2008 14 399 1 286 9 286

Sondrio 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 15 15 21 14 21 25 17 18 16 18 28 8 7 1998-2011 14 235 1 208 12 208

Siracusa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 45 52 53 44 54 39 59 61 60 67 62 55 1999-2011 13 685 1 651 12 651

Mantova 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 43 42 61 70 57 54 82 79 84 87 91 89 0 1999-2010 12 839 1 796 11 796

Palermo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 194 165 167 172 177 184 205 205 191 179 2003-2012 10 1,839 1 1,660 9 1660

Nuoro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 49 39 53 62 72 84 77 73 62 2003-2012 10 607 1 545 9 545

Catania-Messina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 336 397 389 374 426 496 416 428 432 2003-2008 9 3,694 1 3,694 9 3694

Milano 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 116 113 121 127 138 142 127 127 138 0 0 0 0 1999-2007 9 1,149 1 1,033 8 1033

Brescia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 153 126 164 207 188 167 198 173 0 0 0 0 0 1999-2006 8 1,376 1 1,223 7 1223

Como 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52 46 45 41 66 55 70 69 0 2003-2010 8 444 1 444 8 444

Trapani 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 50 51 45 40 57 47 52 0 0 2002-2007 8 387 1 387 8 387

Romagna (Imola) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 22 20 26 23 29 27 40 0 2003-2010 8 197 1 197 8 197

Catanzaro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 22 29 37 27 42 45 0 0 2003-2009 7 225 1 225 7 225

Milano 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 163 171 203 177 194 206 2007-2012 6 1,114 1 908 5 0

Monza e Brianza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 79 115 122 101 132 138 2007-2009 6 687 1 549 5 0

Catania-Messina(Enna) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 17 38 38 41 41 2006-2011 6 188 1 188 6 0

Taranto 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 115 144 134 132 159 0 2006-2010 5 684 1 684 5 0

Lecce 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 74 107 133 125 163 0 0 0 0 2003-2007 5 602 1 602 5 0

Barletta 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 38 69 56 45 51 0 2006-2010 5 259 1 259 5 0

Cremona 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 46 43 49 50 0 0 2005-2009 5 222 1 222 5 0

Ragusa (Caltanissetta) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 45 24 49 47 2007-2011 5 201 1 201 5 0

Piacenza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33 36 37 49 27 0 2006-2010 5 182 1 182 5 0

Napoli (ex ASL5) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 73 92 108 86 2008-2011 4 359 1 359 4 0

Bergamo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 127 97 147 0 0 2007-2009 3 371 1 371 3 0

Biella (Vercelli) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 39 27 0 0 2007-2009 3 100 1 100 3 0

Esclusa Macerata, pediatrici e specializzati

50,720 39,015 33,593

77% 86%

RT Attivi 5 7 8 9 9 10 11 12 13 14 19 21 21 22 26 26 26 27 34 34 35 38 42 41 38 28 17 7 1 45 N= 45 RT 32

info AIRTUM

periodo incidenzaRegistro

Tutti i registri tumori di popolazione hanno aderito al progetto. 

Il periodo di osservazione da 3 a 35 anni (al 12/2015).



1° Obiettivo: variazioni locali
Descrivere i tassi di incidenza dei tumori della tiroide 

nelle aree italiane coperte da registri tumori di 

popolazione. 



DONNE,  POOL =25.6 (25.2-25.9)
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Tassi di incidenza di tumore della tiroide, 2006-2012

Monza-Brianza

Tutte le età, std sulla pop italiana 2011, per 100.000

DONNE N %

Dead

Papillary 14,540 82.4% 362 2.5%

Follicular 1,271 7.2% 96 7.6%

Medullary 491 2.8% 56 11.4%

Anaplastic 228 1.3% 175 76.8%

Other spec 66 0.4% 30 45.5%

NOS 1,060 6.0% 219 20.7%

Totale 17,656 938 5.3%
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MASCHI,  POOL =9.0 (8.8-9.2)

Tassi di incidenza di tumore della tiroide, 2006-2012
Tutte le età, std sulla pop italiana 2011, per 100.000
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Monza-Brianza

MASCHI N %

Dead

Papillary 4,437 76.0% 258 5.8%

Follicular 548 3.1% 71 13.0%

Medullary 274 4.7% 46 16.8%

Anaplastic 148 2.5% 115 77.7%

Other spec 37 0.6% 23 62.2%

NOS 394 6.7% 111 28.2%

Totale 5,838 624 10.7%



2° Obiettivo:
impatto dell’aumentata sorveglianza

Stimare la frazione probabilmente attribuibile 

alla sovradiagnosi e sovratrattamento



Modello di carcinogenesi multistage

• Per la maggior parte dei carcinomi epiteliali, i tassi di incidenza 

aumentano con l’età secondo un legame esponenziale 

rate ∝ (age)k

o

log(rate) = c + k*log(age)

• Significa che c’è una relazione lineare tra età e tassi in scala log-log 

• La relazione può essere modificata da esposizioni a carcinogeni o pratiche 

diagnostiche

Esempio. Tassi di incidenza di colon retto 
nei maschi americani, 1969-1971

Armitage and Doll, 1954



Metodi

Prima degli anni ’80, la curva di incidenza per età dei tumori della 

tiroide aveva una forma esponenziale in accordo con l’andamento 

previsto dal modello multistage.
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L’inclinazione media (esponente) della curva era circa 2 per tutti i 

Paesi
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L’inclinazione era 1.7 anche per Varese e Parma 

nel periodo 1978-1982

15-24                               25-34                  35-44               45-54          55-64     65-74    75-84  

Metodi: validazione
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Italia, RT con almeno 20 anni di registrazione (Lombardy-Varese, Modena, Parma, Ragusa, Romagna, Torino)

Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, scala log-log
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Italia, RT con almeno 20 anni di registrazione (Lombardy-Varese, Modena, Parma, Ragusa, Romagna, Torino)

Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, scala log-log
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Italia, RT con almeno 20 anni di registrazione (Lombardy-Varese, Modena, Parma, Ragusa, Romagna, Torino)

Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, scala log-log
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Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, scala log-log

Italia, RT con almeno 20 anni di registrazione (Lombardy-Varese, Modena, Parma, Ragusa, Romagna, Torino)
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Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, scala naturale

Italia, RT con almeno 20 anni di registrazione (Lombardy-Varese, Modena, Parma, Ragusa, Romagna, Torino)
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Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, 2000-2011, 

POOL  (30 registri, circa 40% della pop Ita)

Casi attribuibili all’aumentata sorveglianza (sovradiagnosi) : 75.7%
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Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, 2000-2011, 

VENETO

Casi attribuibili all’aumentata sorveglianza (sovradiagnosi) : 66.7%

20 30 40 50 60 70 80

0
10

20
30

40
50

60
70

x

r.
ob

s

età

T
a

ss
i 

d
i 

in
ci

d
e

n
za

, 
p

e
r 

1
0

0
,0

0
0



Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, 2000-2011, 

EMILIA ROMAGNA

Casi attribuibili all’aumentata sorveglianza (sovradiagnosi) : 74.5%
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Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, 2000-2011, 

LAZIO (Latina)

Casi attribuibili all’aumentata sorveglianza (sovradiagnosi) : 90.0%
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Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nei maschi italiani, 2000-2011, 

POOL  (30 registri, circa 40% della pop Ita)

Casi attribuibili all’aumentata sorveglianza (sovradiagnosi) : 59.5%
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Cose da fare e decisioni da prendere?

1. Aggiornare il dataset per includere i casi 

inviati fino ad oggi a CI5C?

2. Effettuare le analisi per gli ultimi 10 anni 

(molti registri) o per un periodo più lungo 

(meno registri)?

3. Come raggruppare i registri (regioni, aree 

contigue)?



L’epidemia ha esaurito la sua spinta?

C’è un vasto ‘serbatoio’ di tumori latenti

• 12% di 8,619 tiroidi esaminate in 15 studi autoptici hanno mostrato la 

presenza di carcinomi papillari occulti, principalmente <0.3cm. La 

prevalenza era simile nei maschi e nelle femmine (Lee et al, 2014)

• 16% delle TAC e MRI negli USA individuano incidentalmente noduli 

tiroidei, principalmente <15mm (Yoon et al, 2008) 

Le incidenze più alte al mondo emergono 

da una popolazione screenata di circa il 

10-15% (Ahn NEJM 2015)



• L’aumentata sorveglianza non ha mostrato benifici 

in termini di prevenzione delle morti 

per tumore della tiroide.

• I costi umani e finanziari sono molto alti. 

• Una tiroidectomia totale può provocare ipoparatiroidismo e paralisi alle 

corde vocali, oltre a una terapia sostitutiva a vita associata a effetti 

cardiovascolari e fratture.

• Anche le recenti linee guida americane

iniziano a proporre un approccio più prudente.

Considerazioni



Commenti e proposte sono benvenuti ...

Reggio Emilia – 14 Aprile 2016 



Registri con almeno 7 anni di registrazione nel periodo  2000-2011, raggruppati per regione

Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nelle donne italiane, 2000-2011
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Registri con almeno 7 anni di registrazione nel periodo  2000-2011, raggruppati per regione

Tassi di incidenza età-specifici di tumore della tiroide 

nei maschi italiani, 2000-2011
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Incidenza e mortalità per tumore della tiroide in US A, 1975-2009 
e introduzione di nuove tecnologie diagnostiche

Brito, BMJ, 2013
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