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I TUMORI IN ITALIA RAPPORTO AIRTUM 2016 SOPRAVVIVENZA

This guide is for laymen. The main objective is providing ba-
sic knowledge for reading the indicators: for more detailed in-
formation please refer to the «Materials and methods» chapter 
(pp. 205-26).
The survival indicators may be interpreted:
n	  from a general prospective (population based), as the pro-
portion of patients alive within a certain time interval;
n	  from the patient’s point of view, as the probability of sur-
viving the disease for a specific amount of time.
The simplest measure is observed survival, generally expressed 
as a proportion of patients alive after a defined time interval 
divided by the total number of treated patients. In this case, all 
deaths which occurred in the interval (both due to the disease 
under study or to other causes) contribute to the indicator’s 
computation.

iNterpretatiVe cautioNS 
of obSerVed SurViVal
Of course, the cancer patients are at risk of dying from this dis-
ease, but also from all other causes that affect the population 
free of the specific cancer under study. 
It follows that observed survival cannot be used to make 
comparisons of the impact of a specific disease among differ-
ent populations. In particular, observed survival is necessarily 
lower among older patients than among younger patients due 
partly to the effect of higher mortality for other causes among 
elderly subjects. It follows that a more appropriate measure 
should take into account only deaths attributable to the cancer 
under study, excluding non-cancer deaths, known as death for 
“competing causes”.
Two approaches for taking account of competing causes of 
death are available:
n	 the first one is based on the analysis of a hypothetical (im-
aginary) situation where the disease under study is the only 
cause of death and leading to net survival estimation;
n	 the second one is based on the quantification of both the ac-
tual probability of dying from the disease under study and the 

Questa guida è indirizzata prevalentemente ai lettori non 
tecnici. L’obiettivo principale è di fornire gli strumenti in-
terpretativi indispensabili per la lettura dei singoli indica-
tori: informazioni più dettagliate sono disponibili nel capi-
tolo «Materiali e metodi» (pp. 205-26).
Le misure di sopravvivenza fornite possono essere lette:
n	 dal punto di vista generale, come la proporzione di pa-
zienti che non sono deceduti a causa della malattia in stu-
dio, dopo un intervallo di tempo definito;
n	 dal punto di vista individuale, come la probabilità di so-
pravvivere alla malattia per un intervallo di tempo. 
La misura più semplice a nostra disposizione è la sopravvi-
venza osservata, espressa genericamente come proporzione 
di pazienti viventi, dopo un intervallo di tempo definito, 
sul totale dei pazienti considerati. In questo caso, tutti i 
decessi avvenuti nell’intervallo (sia quelli dovuti alla pato-
logia in studio, sia quelli dovuti ad altre cause) contribui-
scono al calcolo dell’indicatore. 

limiti iNterpretatiVi 
della SopraVViVeNza oSSerVata
Naturalmente i pazienti con tumore sono esposti al rischio 
di morire per questa malattia, ma anche per tutte le altre 
cause che interessano la popolazione non affetta da tumo-
re; come effetto immediato si ha, per esempio, che la so-
pravvivenza osservata dei pazienti anziani, se confrontata 
con quella di pazienti più giovani, risulta più bassa verosi-
milmente per effetto  della maggiore  mortalità  per  altre 
cause. Ne consegue che la sopravvivenza osservata non pos-
sa essere utilizzata per effettuare confronti dell’impatto di 
una specifica malattia tra popolazioni diverse.
E’, quindi, necessario utilizzare indicatori che tengano 
conto del fatto che un paziente possa morire come conse-
guenza della malattia in studio o, eventualmente, per altre 
cause, dette appunto “cause competitive”. 
Esistono due approcci che permettono di tener conto della 
presenza delle cause competitive di morte:
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actual probability of death for competing risks: this approach 
is known as crude probability estimation).
Net survival represents the probability of surviving after a can-
cer diagnosis, by eliminating the distortion arising from the 
possibility of dying from other causes. This indicator is the best 
estimate for comparing survival among different populations or 
different periods of diagnosis: differences in net survival are not 
attributable to the risk of dying from causes other than cancer; 
it is, therefore, very important from a public health perspective.

pLEASE NOTE. In the 2011 AIRTUM Report on Survival, net 
survival was estimated through relative survival. In the pre-
sent monograph the Pohar-Perme approach was used instead. 
In each graph only the defi nition “net survival” is reported.
The “crude probability of death” approach allows us to quan-
tify the probability of dying from cancer, the probability of dy-
ing from other causes, and the probability of surviving within 
a defi ned time interval. This indicator provides actionable 
information for both patients and clinicians interested in the 
actual chances of surviving and dying.

n	 il primo consiste nel ricondursi alla ipotetica (fi ttizia) 
situazione in cui la patologia in studio sia l’unica causa di 
morte e conduce alla stima della sopravvivenza netta;
n	 il secondo consiste nel quantifi care sia la probabilità ef-
fettiva di morte per la patologia in studio, sia la probabilità 
effettiva di morte per cause competitive: questo approccio è 
defi nito stima della sopravvivenza reale (in inglese crude).
La sopravvivenza netta esprime la probabilità di soprav-
vivere dopo una diagnosi di tumore eliminando la distor-
sione derivante dalla possibilità di morire per altre cause. 
questo indicatore è una stima ideale se lo scopo è quello di 
confrontare la sopravvivenza dopo una diagnosi di tumore 
tra popolazioni o periodi temporali diversi, poiché esclude 
che le differenze eventualmente riscontrate possano essere 
attribuite a variazioni del rischio di morire per cause diver-
se dal cancro; è, quindi, estremamente rilevante dal punto 
di vista della sanità pubblica. 

NOTA bENE. Nel Rapporto AIRTUM 2011 la sopravvivenza 
netta era stata stimata attraverso la sopravvivenza relativa. 
In questo volume è stato utilizzato invece l’approccio di 
Pohar-Perme, che stima appunto la sopravivenza netta. Nei 
grafi ci è riportata la sola dizione Net survival – sopravvi-
venza netta. La scelta di utilizzare questo nuovo indicatore 
è stata effettuata perché il metodo di Pohar Perme è robu-
sto rispetto a violazioni dell’assunzione di indipendenza tra 
il rischio di morire per il cancro e il rischio di morire per 
altre cause. 
L’approccio della stima della probabilità reale (in inglese cru-
de probability) di morte permette di quantifi care la probabi-
lità di morire a causa del tumore, la probabilità di morire per 
altre cause e la probabilità di sopravvivere in un intervallo 
di tempo defi nito. Questo indicatore fornisce informazioni 
fruibili sia dal punto di vista dei pazienti e sia dei clinici, che 
possono essere interessati a conoscere la le probabilità  effet-
tive di sopravvivere e di morire, sia nella quota attribuibile al 
cancro sia nella quota attribuibile ad altre cause.
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IL GRAFIcO DELLA 
SOpRAVVIVENzA NETTA cUmULATIVA 
STANDARDIzzATA
La sopravvivenza dipende dal tempo trascorso dalla data di diagnosi. 
Nella pratica ci si riferisce a una misura sintetica di questo andamen-
to, chiamata sopravvivenza cumulativa, calcolata a una certa distanza 
temporale. Se, per esempio, la distanza di nostro interesse corrispon-
desse a 5 anni e la sopravvivenza fosse calcolata separatamente anno 
per anno, la sopravvivenza cumulativa sarebbe interpretabile come 
probabilità di sopravvivere per almeno 5 anni e, quindi, ottenuta 
“cumulando” (moltiplicando) le probabilità di sopravvivere il primo 
anno, il secondo anno, eccetera, fino al quinto anno. L’andamento 
della sopravvivenza cumulativa è decrescente, generalmente con una 
forma non dissimile da quella mostrata nel grafico. Si noti che nella 
pratica, così come in questo volume, quando si fa riferimento a una 
sopravvivenza calcolata a distanza di tempo dalla diagnosi, si inten-
de implicitamente una sopravvivenza cumulativa, specificazione che 
verrà omessa. 
Quando si confronta la sopravvivenza di due popolazioni diverse, è 
possibile che alcune differenze siano spiegate semplicemente da una 
differente distribuzione per età (le popolazioni più anziane tende-
ranno ad avere una prognosi più severa e popolazioni più giovani 
saranno spesso associate a sopravvivenze più elevate): per questo mo-
tivo, al fine di permettere il confronto dei risultati della presente 
monografia con altri studi, è presentata la sopravvivenza netta stan-
dardizzata per età, ovvero calcolata dando un peso standard (defini-
to a priori secondo le convenzioni internazionali – vd. «Materiali e 
metodi», pp. 205-26) alle varie classi di età all’incidenza.

cOmE SI LEGGE qUESTO GRAFIcO
La figura mostra l’andamento della sopravvivenza netta fino a 5 anni 
dopo la diagnosi dei pazienti con tumore del colon retto diagnostica-
to nel periodo 2005-2009, la fonte è il pool dei 42 Registri Tumori 
italiani. Nell’esempio la sopravvivenza alla fine del primo anno dalla 
diagnosi è pari all’83%. La sopravvivenza netta alla fine del terzo 
anno dopo la diagnosi è del 70% mentre, a 5 anni dalla diagnosi, 
è 65%. 

cOmE SI INTERpRETA qUESTO GRAFIcO
La sopravvivenza a 5 anni è molto importante in quanto rappresenta 
la più comune misura sintetica usata per dare indicazioni sulla pro-
gnosi a breve termine.
In questo esempio si osserva che alla fine del primo anno l’83% dei 
pazienti sopravvive al tumore, ovvero si stima che il 17% dei pazien-
ti sia deceduto per la causa tumorale in quanto eccede la mortalità 
osservata nella popolazione generale. Generalmente la curva tende, 
negli anni successivi, a diminuire la propria pendenza, segno che l’ec-
cesso di mortalità si riduce e che la prognosi dei pazienti si avvicina 
sempre di più alla prognosi della popolazione. 
Non sempre però l’andamento è così netto, a volte, come per i tu-
mori della mammella, la curva non tende ad appiattirsi, segno che 
la malattia continua a produrre effetti sensibili anche a distanza di 
tempo dalla diagnosi. In seguito l’introduzione di una grandezza, 
chiamata sopravvivenza condizionata, aiuterà a descrivere meglio an-
che questi fenomeni.

genere
gender

Sede tumorale 
cancer site

Pool dei regiStri tumori
cancer registry pooL 

anni di diagnoSi conSiderati
considered years of diagnosis

cUmULATIVE NET SURVIVAL GRAph
Survival depends on the time elapsed from the date of diagnosis. A sum-
mary measure of net survival is cumulative net survival, which is com-
puted after a certain interval from diagnosis. Given a five-year distance 
from diagnosis and calculating survival separately each year, five-year 
cumulative net survival can be interpreted as the proportion of patients 
surviving cancer 5 years after diagnosis and can, therefore, be obtained 
by “cumulating“ (multiplying) the survival probability for the first year, 
second year, and so, up to five years. The plot of cumulative net survival 
is similar to that shown in the figure.  Note that, in practice, when refer-
ring to survival as a function of time since diagnosis, the term “cumula-
tive” is implicit and will be omitted.  
When comparing survival estimates among different populations, some 
differences may be simply due to the different age-distribution (older 
populations show a worse prognosis, young populations show a higher sur-
vival proportion): for this reason, in order to allow comparison of results 
with other studies, age-standardized net survival estimates are presented. 
Age-standardized estimates are calculated using a standard weight for 
the various age classes. Weights are a priori defined, according to Interna-
tional standards – see «Materials and methods», pp. 205-26).

hOw TO READ ThIS GRAph
The figure shows a plot of net survival up to 5 years after diagnosis 
for cancer patients diagnosed with colorectal cancer in 2005-2009. The 
source is the pool of 42 Italian cancer registries. In this example, net sur-
vival at the end of the first year after diagnosis was 83%. Net survival at 
the end of the third year after diagnosis was 70%, while at 5 years after 
diagnosis it was 65%. 

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
Net survival after five years is very important because it is the most com-
mon single measure of short-term survival. Net survival after longer peri-
ods (mainly 10 years) is useful for measuring long-term survival and will 
be shown later. In this example, 83% of patients survive cancer the first 
year, i.e., 17% of the deaths was attributed to cancer since it exceeds the 
mortality of the general population. Usually, the curve tends to flatten. 
Sometimes, as in the case of breast cancer, there is no clear decrease in excess 
mortality (the survival curve does not flatten), indicating that the disease 
under study continues to cause deaths even long after diagnosis. Another 
measure, conditional survival, allows us to better describe these cases.

SoPravvivenza netta a 1, 3, 5 
anni dalla diagnoSi
1, 3, 5 years after diagnosis  
net surViVaL
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IL GRAFIcO DELLA 
pRObAbILITà REALE DI mORTE
La necessità di effettuare confronti nel tempo e nello spazio ha reso 
necessario l’utilizzo della misura precedentemente defi nita della so-
pravvivenza netta, che esprime la probabilità di sopravvivere alla pa-
tologia in studio nell’ipotetica fi ttizia situazione in cui le altre cause 
di morte non esistano. Tuttavia pazienti e clinici possono manifestare 
l’esigenza di acquisire informazioni relative al contesto reale, nel qua-
le sia la patologia in studio, sia le altre comorbidità possono agire. 
Per tale motivo abbiamo ritenuto opportuno introdurre (per la pri-
ma volta nelle monografi e AIRTUM) la stima della probabilità reale 
di morte (in inglese crude probability of death). Sono stimate con-
giuntamente la probabilità di morte per la patologia in studio e la 
probabilità di morte per altre cause (che assieme danno la probabilità 
di morte osservata) e anche la probabilità di non morire.
E’ necessario considerare che il principale determinate della morta-
lità generale è l’età: essendo, quindi, il peso della mortalità genera-
le estremamente diverso in pazienti con differenti età al momento 
dell’incidenza, abbiamo deciso di rappresentare la stima della proba-
bilità reale di morte in funzione dell’età alla diagnosi.
Il riferimento temporale di 5 anni è molto importante poiché rap-
presenta la più comune misura sintetica usata per dare indicazioni 
sulla prognosi a breve termine, quindi abbiamo deciso di fornire, per 
questo come per altri indicatori, la sola stima a 5 anni dalla diagnosi.

cOmE SI LEGGE qUESTO GRAFIcO
La fi gura mostra l’andamento della probabilità reale di morte per la 
patologia in studio, la probabilità reale di morte per altre cause e la 
probabilità di sopravvivere entro 5 anni dalla diagnosi di un tumore 
del colon retto diagnosticato nel periodo 2005-2009; la fonte è il 
pool dei 42 Registri Tumori italiani. Nell’esempio, per un paziente 
di 70 anni alla diagnosi, la probabilità reale di morte per tumore del 
colonretto è stata pari al 31%, la probabilità reale di morte per altre 
cause è stata pari al 7% nei 5 anni successivi alla diagnosi.
Per la maggioranza dei tumori indagati le stime della probabilità rea-
le di morte si riferiscono a pazienti tra 30 e 90 anni di età alla diagno-
si. Per alcuni, come il tumore della prostata, le stime riguardano età 
alla diagnosi comprese tra 40 e 90 anni rilevandosi pochi o nessun 
caso in età precedenti.

cOmE SI INTERpRETA qUESTO GRAFIcO
In questo grafi co si osserva che probabilità reale di morte per tumore 
del colon retto (dopo 5 anni dalla diagnosi) è prossima al 40% per i 
pazienti più giovani, raggiunge valori intorno al 30% tra i sessanten-
ni, ed è più elevata tra i pazienti più anziani. 

genere
gender

Sede tumorale 
cancer site

Pool dei regiStri tumori
cancer registry pooL 

anni di diagnoSi conSiderati
considered years of diagnosis

cRUDE pRObAbILITY GRAph
When comparing survival estimates among different populations, the 
net survival indicator is used. This indicator expresses the probability 
of surviving the specifi c disease, under the hypothetical assumption that 
other causes of death do not exist. However, patients and clinicians may 
be interested in the real context, where both the disease under study and 
other comorbidities have a role.
For this reason, estimation of the crude probability of death was included 
in the present report (for the fi rst time in AIRTUM monographs). Both 
the probability of dying from the disease under study and the probability 
of dying from other causes (which together give the observed probability 
of death) and also the probability of surviving were estimated. The most 
important determinant of general mortality is age: therefore, since the 
weight of overall mortality is extremely different in patients with dif-
ferent age at diagnosis, the estimates are presented by age at diagnosis.
We report only 5-year after diagnosis crude probabilities of death because 
it is the most common short-term prognostic indicator. 
 
hOw TO READ ThIS GRAph
This fi gure shows the crude probability of dying from the disease under 
study, the crude probability of dying from other causes, and the prob-
ability of surviving within 5 years after diagnosis of colorectal cancer; 
the information source is the pool of 42 Cancer Registries (period of 
diagnosis: 2005-2009). 
For  example: a patient who is 70 years old at diagnosis has a crude 
probability of dying from colorectal cancer equal to 31% and a crude 
probability of dying from other causes equal to 7% within 5 years after 
diagnosis.
For almost all cancers, crude probability estimates are presented for indi-
viduals 30-90 years old at diagnosis, except for a few, e.g. prostate cancer, 
where estimates start from 40 years since before this age the number of 
cases is too small. 

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
In this graph, the crude probability of dying from colorectal cancer 
(within 5 years since diagnosis) is almost 40% among younger patients, 
it reaches 30% or lower among sixty-year-old patients, it is higher 
among older patients.

Probabilità di SoPravvivere 
(doPo 5 anni dalla diagnoSi) 

proBaBiLity of surViVing 
(5 years after diagnosis) 

0Probabilità di morte 
Per tumore del colon retto 
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proBaBiLity of death froM 
coLorectaL cancer 
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Probabilità 
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IL GRAFIcO DEI cONFRONTI NAzIONALI
In questo grafico è presentata la sopravvivenza netta standardizzata 
per età: quanto osservato nelle diverse aree italiane può essere 
comparato utilizzando questo indicatore, che presenta la probabilità 
di sopravvivere alla patologia in studio, al netto sia della mortalità 
per altre cause, sia del possibile effetto della diversa distribuzione per 
età della popolazione oncologica.

cOmE SI LEGGE qUESTO GRAFIcO
La figura mostra la sopravvivenza netta standardizzata per età a 5 anni 
dalla diagnosi per ripartizione geografica e per il pool dei Registri 
Tumori. In questo esempio la sopravvivenza a 5 anni nel Nord-Ovest 
è pari al 65% per gli uomini (M) e 66% per le donne (F), nel Nord-
Est è 67% per entrambi i generi, nel Centro Italia è pari al 67% 
(M)e 66% (F) e nel Sud al 59% (M) e 61% (F). Mediamente la 
sopravvivenza a 5 anni riscontrata nel Pool dei Registri Tumori è 
stata pari al 65% (M, F). Tra parentesi è riportato l’intervallo dei 
valori della sopravvivenza compatibile con la variazione casuale di 
ciascuna stima. 

cOmE SI INTERpRETA qUESTO GRAFIcO
Come noto, la sopravvivenza può dipendere da fattori territoriali: 
la qualità dell’offerta sanitaria ha un’indubbia influenza sulla 
sopravvivenza, includendo in essa l’efficacia delle strategie di 
prevenzione primaria e secondaria nonché, in generale, la qualità 
del percorso diagnostico-terapeutico. L’analisi della sopravvivenza 
per area geografica ha quindi lo scopo di fornire una indicazione, 
seppur sommaria, dell’impatto di questi aspetti, senza dimenticare 
l’influenza di altri fattori, generalmente diversi a seconda del tipo 
di tumore, come la prevalenza di alcuni fattori di rischio o di 
caratteristiche socioeconomiche.

ITALIAN NATIONAL DISTRIbUTION GRAph
In this graph age-standardized net survival is reported: survival in dif-
ferent geographic areas can be compared through this indicator that rep-
resents the probability of surviving the specific disease excluding the effect 
of other causes of mortality and the effect of the age distribution of cancer 
patients.

hOw TO READ ThIS GRAph
This figure shows 5-year age-standardized net survival for the four 
Italian macroareas and for the pool of Italian cancer registries. In the 
North-West of Italy 5-year survival was 65% for males (M) and 66% 
for females (F), in the North-East it was 67% (M, F), in central Italy 
it was 67% (M) and 66% (F), and in the South it was 59% (M) and 
61% (F). Overall, 5-year survival in the pool of Italian cancer registries 
was 65% (M, F).

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
Survival may also depend on local factors: survival is definitely influ-
enced by the quality of healthcare, including the efficacy of primary and 
secondary prevention strategies and, in general, the quality of both diag-
nosis and treatment. Survival analysis by geographical area is therefore 
useful to measure some of these aspects, as well as the influence of other 
cancer-specific factors, such as the prevalence of certain risk factors or 
socioeconomic disparities. As in the previous graph, confidence intervals 
(CI) are shown, expressing the uncertainty of the estimate in a range of 
plausible values . If the confidence intervals do not overlap (e.g., survival 
in the South and in the AIRTUM Pool), then estimated survival ratios 
are significantly different.
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IL GRAFIcO DELLA SOpRAVVIVENzA 
NETTA pER ETà
La sopravvivenza per tumore dipende dall’età: per mostrare questo 
effetto la sopravvivenza netta a 5 anni è quindi stata calcolata 
separatamente per classi di età alla diagnosi per maschi e femmine. 

cOmE SI LEGGE qUESTO GRAFIcO
In figura è riportata la sopravvivenza netta a 5 anni dalla diagnosi dei 
pazienti con tumore diagnosticato nel periodo 2005-2009; la fonte è 
il pool dei 42 Registri Tumori italiani. Nell’esempio la sopravvivenza 
netta a 5 anni dalla diagnosi è stata pari al 70% per i maschi e 68% 
per le femmine di età compresa tra 15 e 44 anni, al 69% e 71% 
rispettivamente nella fascia 45-54 anni, al 70% e 73% nella fascia 
55-64 anni, al 67% in entrambi i sessi nella fascia 65-74 anni e al 
55% e 52% per i soggetti con età tra 75 e 99 anni.

cOmE SI INTERpRETA qUESTO GRAFIcO
L’effetto dell’età è spesso molto importante e la comparazione della 
sopravvivenza per fascia di età alla diagnosi esprime una sintesi di 
molti effetti che generalmente si manifestano con un incremento più 
o meno graduale della probabilità di morte per tumore all’aumento 
dell’età del paziente. Questi effetti sono legati, prima di tutto, allo 
stato generale del paziente e, di riflesso, alle possibilità terapeutiche. 
La presenza di altre condizioni morbose può ovviamente aggravare 
il decorso della malattia o rendere subottimale il trattamento. Molti 
altri aspetti influenzano l’andamento della sopravvivenza per età: 
le campagne di screening di popolazione, per esempio, tendono 
ad anticipare la diagnosi (e quindi migliorare artificialmente la 
sopravvivenza) in fasce di età candidate. Per esempio, nelle aree dove 
è attivo uno screening per i tumori della mammella e del colon retto 
è atteso un beneficio a favore delle  fasce adulte (50-69 anni) che sarà 
determinato plausibilmente in parte da un artificiale aumento e in 
parte da un reale effetto benefico.

NET SURVIVAL bY AGE
Cancer survival depends on age; in order to show this, 5-year net sur-
vival was plotted by age at diagnosis.

hOw TO READ ThIS GRAph
The figure shows 5-year net survival for cancer patients diagnosed in 
2005-2009. The source is the pool of 42 Italian cancer registries. Five-
year net survival was 70% for male patients and 68% for female pa-
tients aged between 15 and 44 years, 69% and 71% respectively for the 
45-54 age group, 70% and 73% for the 55-64 age group, 67% in both 
sexes for the 65-74 age group and 55% and 52% respectively for patients 
aged between 75 and 99 years.

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
The effect of age is often relevant. The pattern of survival by age summa-
rizes the effect of increase in the probability of death with an increase in 
patient age. Differences in survival are related, first of all, to the general 
condition of the patient and, consequently, to treatment options. Comor-
bidities influence prognosis and the probability of receiving suboptimal 
treatment. The pattern of net survival by age is influenced by many other 
aspects: population screening programs, for instance, advance the time 
of diagnosis (therefore improving survival estimates) in the target age 
groups. Active breast or colorectal cancer screenings are expected to im-
prove prognosis of participants (50-69 years). 
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IL FUNNEL pLOT 
DELLA SOpRAVVIVENzA REGIONALE
In conseguenza del continuo aumento delle aree coperte dai Registri 
Tumori in Italia, le stime della sopravvivenza netta standardizzata a 
5 anni dalla diagnosi sono state presentate anche per singola regione, 
limitatamente alle 11 regioni italiane in cui la popolazione interes-
sata dalla registrazione supera il 40% del totale dei residenti, oltre 
che  per il Piemonte e la Toscana (copertura pari a 28,5% e 33,1% 
rispettivamente); queste ultime due regioni sono contrassegnate da 
un asterisco nel grafico. 

cOmE SI LEGGE qUESTO GRAFIcO
Ogni punto del grafico rappresenta una delle 13 regioni ed è collo-
cato in corrispondenza del livello stimato della sopravvivenza netta 
(asse verticale) e del livello di precisione che caratterizza la stima (asse 
orizzontale). 
La precisione della stima, tecnicamente definita come l’inverso della 
varianza della sopravvivenza netta, assume valori piccoli per le regio-
ni in cui la numerosità della popolazione interessata da registrazione 
nel periodo 2005-2009 è ridotta (es: Sardegna); assume valori più 
elevati per le regioni in cui la popolazione interessata dalla registra-
zione è più numerosa (es: Lombardia). La precisione dipende anche 
dalla letalità della malattia.
La linea nera orizzontale rappresenta la sopravvivenza netta del 
POOL AIRTUM.
Le linee di controllo blu e rosse definiscono i limiti entro cui le stime 
regionali potrebbero collocarsi, sotto l’assunzione di omogeneità con 
la stima del POOL, discostandosi da essa per solo effetto del caso. 
Le linee di controllo sono più larghe nella parte sinistra del grafico 
(dove si collocano regioni per le quali la stima è basata su un ridotto 
numero di casi e quindi è meno precisa) e più strette verso la parte 
destra. 
La probabilità che una regione si collochi all’esterno delle linee rosse, 
sotto l’assunzione di omogeneità con la stima del POOL è pari allo 
0,2%. La probabilità che una regione si collochi all’esterno delle li-
nee blu è pari al 5%. 

cOmE SI INTERpRETA qUESTO GRAFIcO
Se in tutte le regioni italiane analizzate, la sopravvivenza netta del tu-
more del colon retto, a 5 anni dalla diagnosi, fosse omogenea il 5% dei 
valori stimati potrebbe collocarsi all’esterno delle linee blu e lo 0,2% 
all’esterno delle linee rosse per il solo effetto del caso. In considerazione 
di questa probabilità molto bassa è possibile affermare che le regioni 
con valori esterni alle linee rosse siano caratterizzate da una sopravvi-
venza netta più bassa (se collocati nella parte inferiore del grafico), o 
eventualmente più elevata (se collocati nella parte superiore del grafi-
co), rispetto alla media nazionale. La sopravvivenza netta riportata nel 
grafico è standardizzata per età. Per questo l’eterogeneità delle stime 
regionali non può essere attribuita alla diversa distribuzione dell’età 
alla diagnosi nelle casistiche delle varie regioni. Molti altri fattori, di-
rettamente o indirettamente collegati alla sopravvivenza (vd. capitolo 
«Confronti internazionali», pp. 44-58), possono determinare differen-
ze di sopravvivenza. La loro considerazione deve orientare le verifiche 
e stimolare la ricerca delle cause delle differenze tra le stime regionali 
mostrate in questi grafici.

FUNNEL pLOT OF REGIONAL SURVIVAL ESTImATES
As a result of the continuous increase in the number of areas covered by 
cancer registries, the 5-year age-standardized net survival estimates can 
be presented by region. Only 11 Italian regions with coverage higher than 
40% were analysed, as well as Piedmont and Tuscany (coverage of 28.5% 
and 33.1%, respectively); the latter two regions are marked with an aster-
isk in the graph.

hOw TO READ ThIS GRAph
Each point on the graph represents a region and corresponds to the net 
survival estimate (vertical axis) and the precision level (horizontal axis).
The accuracy of the estimate, technically defined as the inverse of the vari-
ance, is smaller for regions with a small number of residents living in areas 
covered by cancer registries during the 2005-2009 period (e.g., Sardinia); 
it is higher for regions with a large number of residents living in areas 
covered by cancer registries (e.g., Lombardy). The accuracy also depends on 
the lethality of the disease. The horizontal black line represents net survival 
for the AIRTUM pool. The blue and red control lines define the limits 
within which regional estimates may be placed, under the assumption that 
they are homogeneous with the POOL estimate, departing from it only by 
chance. The control lines are wider in the left part of the graph (where the 
regions with a low number of cases are located) and narrower to the right. 
Under the assumption of homogeneity with the POOL, the probability that 
a region lies outside the red lines is 0.2%. The probability that a region lies 
outside the blue lines is 5%. 

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
If in all analysed Italian regions 5-year net survival for colorectal cancer were 
homogeneous, 5% of the estimated values would lie outside the blue lines 
and 0.2% of them would lie outside the red lines, only due to chance. As this 
probability is very low, we can assess that values outside the red lines identify 
regions with a lower net survival compared with the national average (if they 
are at the bottom of the graph), or with a higher survival (if they are at the top 
of the graph). The net survival estimates are age-standardized. For this reason, 
the differences between regional estimates may not be attributed to differences 
in the age-distribution. Many of the other factors, directly or indirectly related 
to survival (See the chapter «International Comparisons», pp. 44-58), can 
determine differences in survival. 
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GRAFIcO DELLA 
SOpRAVVIVENzA cONDIzIONATA
La sopravvivenza condizionata esprime la probabilità di sopravvive-
re ulteriormente alla malattia, essendo sopravvissuto per un periodo 
prefissato. Nel grafico sono presentate due sopravvivenze condizio-
nate: la sopravvivenza netta a 5 anni condizionata a essere sopravvis-
suto un anno dal momento della diagnosi, e la sopravvivenza netta a 
5 anni condizionata ad esser sopravvissuto 5 anni. In pratica queste 
due misure riflettono la probabilità di sopravvivere alla malattia al-
tri 5 anni, essendo sopravvissuto rispettivamente almeno un anno e 
almeno 5 anni.

cOmE SI LEGGE qUESTO GRAFIcO
Nell’esempio si osserva come la probabilità di sopravvivere ulteriori 
5 anni per chi è sopravvissuto almeno un anno è pari al 77-78%  per 
tutte le ripartizioni geografiche, escluso il Sud dove risulta pari al 71%. 
La probabilità di sopravvivere ulteriori 5 anni per chi è sopravvissuto 
almeno cinque anni è pari in media al 93% (barra del pool).

cOmE SI INTERpRETA qUESTO GRAFIcO
Come già osservato gli eccessi di mortalità dopo il primo anno ten-
dono generalmente, ma non sempre, a contrarsi ed avvicinarsi lo 
zero. Ne consegue che la sopravvivenza condizionata a 5 anni dopo 
un anno dalla diagnosi e, soprattutto, dopo 5 anni dalla diagnosi 
siano più favorevoli della sopravvivenza netta calcolata al momento 
della diagnosi. 
Il raggiungimento e il mantenimento di una sopravvivenza netta cu-
mulata sostanzialmente invariata nel tempo indica che il gruppo dei 
pazienti in esame ha acquisito un rischio di decesso comparabile alla 
popolazione generale (che, si ricorda, è teoricamente priva del tumo-
re). Questa condizione, se mantenuta per un ragionevole intervallo 
di tempo dalla diagnosi, segnala la possibile uscita di parte di alcuni 
pazienti dalla condizione di malattia tumorale o, in altre parole, il 
raggiungimento della guarigione. Usando la sopravvivenza condizio-
nata, questa condizione potrebbe essere raggiunta, quando il valore 
della stessa approssimasse il 100%.

cONDITIONAL 
SURVIVAL GRAph
Conditional survival expresses the probability of surviving for an ad-
ditional amount of time once the person has survived a given amount 
of time. In practice, we present two types of conditional survival: con-
ditional 5-year net survival after having survived 1 year, conditional 
5-year net survival after having survived 5 years. These two measures are 
the probability of surviving the disease an additional 5 years after having 
survived at least one year and 5 years, respectively. 

hOw TO READ ThIS GRAph
The figure shows that the probability of surviving an additional 5 years 
for patients who have already survived at least one year is 77-78% for 
for all macroareas except the North-West, where it is 71%.
The probability of surviving an additional 5 years for patients who have 
survived at least five years is 93% for the AIRTUM pool. 
 

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
As mentioned before, the excess mortality curve after the first year will 
generally, although not always, flatten out and approach zero. It fol-
lows that 5-year conditional survival after one year of diagnosis, and 
especially after 5 years of diagnosis, is higher than net survival computed 
from the date of diagnosis.
When constant cumulative net survival is reached and maintained over 
time, this indicates that the patient group has the same risk of death 
as the general population (which is theoretically free of cancer). This 
condition, if maintained after a reasonable number of years from di-
agnosis, indicates that a fraction of the patient group has escaped the 
disease conditions or, in other words, has been successfully cured. Using 
conditional survival, this condition is reached if 5-year net survival ap-
proaches 100%. 
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GRAFIcO DELLA SpERANzA DI VITA
Per illustrare l’impatto che una diagnosi di tumore ha sulle persone 
che ne sono affette è presentato un grafico che mette a confronto 
l’aspettativa di vita della popolazione oncologica in studio e l’aspet-
tativa di vita della popolazione generale utilizzata come proxy della 
popolazione delle persone non ammalate di tumore.
Questi dati mostrano la speranza di vita dei pazienti che oggi affron-
tano la diagnosi, considerato il contesto socio-assistenziale attuale. Si 
tratta quindi di previsioni a lungo termine. E’ naturalmente possibile 
che un’eventuale futura introduzione di trattamenti in grado di modi-
ficare significativamente la prognosi dei tumori, anche in stadio avan-
zato, dia origine ad un incremento della speranza di vita stimata oggi.
Per garantire la stabilità del modello utilizzato nella procedura di sti-
ma, l’indicatore riguardante la speranza di vita è presentato per i casi 
con 40 o più anni alla diagnosi, ad eccezione dei tumori del testicolo 
in cui si sono considerati i casi con 30 o più anni poiché una parte 
rilevante di casi interessa i giovani adulti.  
Anche in questo caso, è necessario considerare che la speranza di vita 
è calcolata a partire dalla sopravvivenza dei pazienti oncologici e dalla 
mortalità della popolazione generale, entrambe fortemente correlate 
all’età. Per questo abbiamo ritenuto informativo rappresentare l’an-
damento delle stime della speranza di vita nei pazienti oncologici e 
nella popolazione generale in funzione dell’età.

cOmE SI LEGGE IL GRAFIcO
La figura mostra l’andamento della speranza di vita per la patologia 
in studio in funzione dell’età alla diagnosi. Nell’esempio, un indivi-
duo di 40 anni con una diagnosi di tumore del colon retto ha un’a-
spettativa di vita di 30 anni circa contro i 46 di una persona non 
affetta da tumore; se la diagnosi di questo tumore viene fatta a 70 
anni l’aspettativa di vita è pari a 11 anni, mentre quella in assenza 
della diagnosi sarebbe stata pari a 16 anni.

cOmE SI INTERpRETA IL GRAFIcO
In termini assoluti la speranza di vita dei pazienti con un tumore del 
colon retto si riduce di 16 anni se la malattia è diagnosticata all’età di 
40 anni e di 5 anni se diagnosticata a 70 anni. In termini relativi, si 
può osservare che mediamente per le età considerate sino a quelle più 
avanzate, la speranza di vita di un paziente oncologico è di circa un ter-
zo inferiore alla speranza di vita di una persona non affetta da tumore. 
Questo è coerente con quanto mostrato nel grafico della sopravvivenza 
netta per fascia di età, nel quale si osservano sopravvivenze omogenee 
tra le varie classi di età, fatta eccezione per l’ultima fascia.

LIFE ExpEcTANcY GRAph
In this graph the life expectancy of cancer patients and the life expectancy 
of the general population are compared. The life expectancy of the general 
population is used as proxy of the life expectancy of the population with 
no cancer diagnosis. These data show the life expectancy of patients with 
a cancer diagnosis, considering the current socio-economic conditions: 
we are therefore dealing with long-term predictions. Life expectancy may 
increase if new treatments are available.
In order to ensure the stability of the model in the estimation procedure, 
the indicator is shown only for cases 40+years old at diagnosis, with 
the exception of testicular cancer, for which 30+ year-old patients are 
considered.
Life expectancy is calculated on the basis of cancer patients’ survival and 
on the basis of general population mortality, both strongly related to age. 
For this reason, life expectancy is presented as a function of age.

hOw TO READ ThIS GRAph
This figure shows the life expectancy trend depending on age at diagnosis. 
In the example, a 40-year-old subject with a colorectal cancer diagnosis 
has a life expectancy of 30 years, compared to 46 years for people not 
suffering from cancer. Instead, a 70-year-old subject with a colorectal 
cancer diagnosis has a life expectancy of 11 years, compared to 16 years 
for people not suffering from cancer.

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
In absolute terms, the life expectancy for colorectal cancer patients is low-
ered by 16 years if the disease occurs at the age of 40, and 5 years if it 
occurs at age 70. In relative terms, life expectancy remains proportionally 
about one-third lower than the life expectancy of a person not suffering 
from cancer for patients in this range of age. This is consistent with the 
graph of net survival by age group, where homogeneous survival estimates 
among the different age groups are shown (except for the older group).
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GRAFIcO DELL’ANDAmENTO 
DELLA SOpRAVVIVENzA NETTA
Un altro aspetto di notevole impatto sulla sopravvivenza è quello 
temporale, nel corso degli anni sono migliorate le tecniche diagnosti-
che e quelle terapeutiche e di conseguenza la sopravvivenza ne bene-
ficia anche in modo sensibile per alcuni tumori. I dati a disposizione 
consentono di osservare la sopravvivenza netta a 5 e 10 anni dalla 
diagnosi a partire dalla metà degli anni Novanta anni per 17 Registri 
Tumori. Per questi Registri, con un approccio definito ibrido (vd. 
«Materiali e Metodi», pp. 205-26), è stato possibile proiettare le sti-
me di sopravvivenza in periodi non ancora osservabili (per esempio, 
la sopravvivenza a 10 anni dei tumori diagnosticati nel 2009-2011).

cOmE SI LEGGE IL GRAFIcO
Nell’esempio si osserva come l’andamento della sopravvivenza netta 
a 5 e 10 anni dalla diagnosi sia in aumento pressoché costante. Si 
stima che, per i pazienti diagnosticati negli anni 2009-2011, la so-
pravvivenza netta sarà del 66% a 5 anni dalla diagnosi e del 62% a 
10 anni dalla diagnosi.

cOmE SI INTERpRETA IL GRAFIcO
L’andamento della sopravvivenza indica l’impatto dell’evoluzione 
delle potenzialità terapeutiche e diagnostiche. Il bilanciamento tra 
questi due aspetti è dipendente dal tipo di neoplasia considerata; in 
generale, comunque, è lecito aspettarsi incrementi graduali della so-
pravvivenza, per le neoplasie a prognosi non severa e magari aumen-
ti relativi importanti per le neoplasie a peggior prognosi. Esistono 
taluni casi in cui gli andamenti però sono fortemente condizionali 
dall’anticipazione diagnostica legata in particolare agli screening or-
ganizzati. Per alcuni tumori, come quelli della prostata e della ti-
roide, l’andamento della sopravvivenza è fortemente condizionato 
dall’introduzione di tecniche diagnostiche che hanno aumentato 
in modo drammatico l’incidenza di tumori piccoli e piccolissimi, 
alcuni dei quali, probabilmente, non si sarebbero mai manifestati 
nel corso della vita del paziente. Ovviamente questi ultimi aspetti 
causano difficoltà nell’interpretazione degli andamenti.

TImE TREND OF NET SURVIVAL
Analysis of survival time trends is important: over the past years, diag-
nostic and therapeutic techniques have improved and survival conse-
quently increased for certain cancers. Five- and ten-year survival trends 
since the mid-90s were analysed for 17 cancer registries. Thanks to what 
is known as the hybrid approach (see Materials and Methods chapter, 
pp. 205-26) still un-observable survival was estimated (for example, 
10-year survival of patients diagnosed in 2009-2011).

hOw TO READ ThIS GRAph
The graph shows a steadily increasing trend for 5- and 10-year net sur-
vival. During the 2009-2011 period 5-year net survival was 66% and 
10-year net survival was 62%. 

hOw TO INTERpRET ThIS GRAph
The time trends mainly indicate the impact of improvement in diagnos-
tic and therapeutic procedures. The weight of these two aspects depends 
on the cancer under study. In general, however, we expect gradual in-
creases in survival, at least for cancer with more favourable prognosis. 
In some cases, the reported trends are influenced by preventive policies, 
such as screening programs. For some cancers, i.e., prostate and thyroid 
cancers, the pattern of survival is strongly biased by the introduction of 
diagnostic techniques that caused an increased incidence of substantially 
indolent cancers that are not likely to ever become symptomatic during 
a patient’s lifetime. Obviously, these aspects make interpretation of time 
trends difficult.
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I TUMORI IN ITALIA RAPPORTO AIRTUM 2016 SOPRAVVIVENZA schede specifiche per tumore
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