Associazione La Melagrana onlus
via Monte San Michele, 1
(grattacielo San Pietro)

42121 Reggio Emilia
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. Sonorichiesti i crediti ECM per gli operatori

Iscrizioni: Ingresso gratuito cittadini e
personale Ausl-Irccs Re.
Operatori sanitarl esterni: costo 30¢€.

Obbligatoria l'iscrizione entro
il 17 novembre.

E possibile iscriversi presso I'associazione
il martedi dalle 17 alle 19

oppure inviando una mail a:
assperO5@melagranal.191.it
tromellinic@gmail.com
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Come raggiungere la sede del convegno ' *
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IN COLLABORAZIONE CON

Hotel Mercure Astoria

Corso di laurea in Infermieristica
UNIMORE
sede di Reggio Emilia

Coop Alleanza 3.0

CON IL PATROCINIO DI

SERVIZIO SAMNITARIO REGIOMALE -
OhMAGHA {

nith Sanitaria Locale di Reggio Emiia
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COMUNE DI
REGGIO NELLEMILIA

In ricordo di
Radiana Spadoni

CONVEGNO

“quando I'ombra
prepara lo sguardo alla luce”

TRASFORMARE LA SOFFERENZA
IN BEN-ESSERE.

Hotel Mercure Astoria
Viale Leopoldo Nobili, 2

REGGIO EMILIA And
SABATO 12 e
1 DICEMBRE 2018 | Melagrana

Reggio Emilla
ORE 8,30 -18
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offriamo il nostro sostegno

in ambito psicologico

attraverso

-ascolto e supporto in Oncologia

- gruppi di mutuo-aiuto permanenti
per pazienti oncologici presso la
propria sede

. gruppi di mutuo-aiuto per pazienti
fibromialgici

- organizziamo attivita creative aperte a tutti

-ricerche di area psicologica

la Melagrana

opera e siimpegna per

-il sostegno alle campagne di prevenzione
e diagnosi delle patologie oncologiche

- la tutela della salute psico-fisica

-il supporto alla malattia oncologica

-la riprogettazione della vita

. supporto ai pazienti fibromialgici
e l'informazione sulle caratteristiche
di tale patologia

-l'informazione sanitaria su stili e
abitudini di vita

-la costruzione di una rete di solidarieta

ore 8,30 - registrazione dei partecipanti
ore 9,00 - saluto delle Autorita

moderano:

Carmine Pinto, Responsabile Struttura complessa
Oncologia Core Ausl Irccs Re

Lucia Mangone, Responsabile Registro

Tumori Ausl Re e presidente Airtum

ore 10,00
CONTRO IL DOLORE E IL MA‘LE S| DEVE
SEMPRE LOTTARE, MA SI PUO FAR PACE:
Prof. Romano Madera
Analista e Filosofo (MI)

ore 10,30

DAL RICEVERE LE CURE MATERNE
ALLA CONQUISTA DELLA CURA DI SE:

Anna Salvo, Psicoterapeuta.
Universita di Cosenza

ore 11,00 - Dibattito

LE STRATEGIE PER RESISTERE E ACQUISIRE
BEN-ESSERE

moderano:

Iva Manghi, Medico

Daniela Mecugni, Corso dilaurea in Infermieristica.

UNIMORE sede di Reggio Emilia

ore 12,00
LARTE CHE GUARISCE LE NOSTRE FERITE
Mario Pavesi, Scultore Reggio Emilia

ore 12,30

LA CURA DI SE NEL CONTATTO CON LA NATURA

Silvia Ghirelli, Agronoma e paesaggista.
Reggio Emilia

ore 13,00
ALIMENTAZIONE IN ONCOLOGIA,
DALLA PREVENZIONE ALLIMPATTO
SULLE TERAPIE

Lucilla Titta, Coordinatrice Smart-food.
Program. Dip. Oncologia Sperimentale
IEO Milano

ore 13.30 - Intervallo. Piccolo rinfresco

| PROTAGONISTI DELLA CURA
moderano:

Laura Scaltriti, Oncologa

Martino Abrate, Ginecologo. Curare Onlus.

ore 15.00
RICERCARE CONSAPEVOLEZZA: LA RICERCA
COME STRUMENTO DI CONOSCENZA E DI
MIGLIORAMENTO DELLA CURA.
Dott.ssa Alessia Ciarrocchi
Ricercatore. Coordinatrice della Struttura
complessa di ricerca Traslazionale Ausl-Irccs

ore 15,30

DAL MONDO DELLA MALATTIA
AL MONDO DELLE PERSONE:
COSA E CAMBIATO IN ONCOLOGIA

Mario Larocca, Oncologo Re
Elisa Allegri, Case manager.
Oncologia RE

ore 16,00
IL RUOLO DEI FAMILIARI IN ONCOLOGIA

Emanuela Saita, Professore in Psicologia
dinamica. Facolta di Psicologia. Universita
Cattolica

ore 16,30
LA PROSSIMITA IN ONCOLOGIA.
IL DIFFICILE COMPITO DEL VOLONTARIO.

Carla Tromellini, Psicologa e presidente
La Melagrana onlus RE

ore 17,00 - Dibattito e conclusioni





