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09.30-11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM
SALUTI DEL PRESIDENTE
Claudio Cricelli

11.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM
SESSIONE 1

AREA TERAPIA DEL DOLORE

“Dottore ho mal di schiena
che mi prende anche le gambe…”
Sliding doors: apri la porta giusta!
MODERATORI Irene Noè, Andrea Salvetti
SONDAGGIO D’AULA  Simonetta Miozzo

Presentazione del caso clinico: 
diagnosi per step a scelte multiple e
approccio terapeutico
Lorenza Busco
La tipizzazione del dolore: 
vietato sbagliare!
Cesare Bonezzi
L’approccio al dolore con terapia 
farmacologica: primum non nocere…
Diego Maria Michele Fornasari
Il filo di Arianna: il percorso SIMG 
per la diagnosi e la terapia del dolore
Edoardo Di Maggio

◗ DISCUSSIONE

11.00-12.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA B
SESSIONE 2 

AREA METABOLICA

“Era meglio mangiar bene da piccoli”:
insegnare la sana alimentazione alle
giovani generazioni
MODERATORI Ovidio Brignoli, Gerardo Medea

Le nuove raccomandazioni italiane 
per una sana alimentazione: 
tra mille certezze e milioni di fake news
Ovidio Brignoli

I mille perché di una sana alimentazione
Samir Sukkar
Il progetto ABCD: insegniamo ai 
nostri pazienti un metodo per applicare
nel quotidiano la dieta mediterranea
Cristina Rossi

◗ DISCUSSIONE

11.00-12.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA VERDE
SESSIONE 3

AREA GASTROENTEROLOGICA

Malattie gastrointestinali ed uso dei
probiotici
MODERATORI Dario Bartolucci, Enzo Ubaldi

Le virosi intestinali: ma quanto 
ci costate!
Pasquina Vergura
La gestione della malattia diverticolare
nell’ambulatorio del medico 
di medicina generale: dati preliminari
di uno studio osservazionale 
Alessandra Belvedere
Il consumo di alcol negli anziani: 
esperienza sull'utilizzo dell'audit-C in
un ambulatorio di medicina generale
Annamaria Maiorano
I probiotici nella pratica clinica: 
proprietà, caratteristiche e prove di
efficacia del Lactobacillus casei Shirota
Maria Luisa Callegari, Enzo Ubaldi

◗ DISCUSSIONE

Esercitazione: come valutare 
ed interpretare i diversi modelli di 
monitoraggio, come utilizzare le 
diverse metodiche nella pratica clinica
Antonino Di Guardo, Pietro Tasegian, 
Roberta Maria Alessandra Minisola, 
Massimo Catanuso

◗ DISCUSSIONE

11.00-12.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA ADUA
SESSIONE 6

COMUNICAZIONI DEI SOCI – FORMAZIONE
MODERATORI Doriano Battigelli, Marco Martinetti 

Medicina di prossimità nel Corso di 
Laurea di Medicina e Chirurgia: 
insegnamento dei valori e delle abilità
professionali. I risultati di uno studio 
e analisi dei dati rilevati nell’anno 
accademico 2017/18
Damiano Pizzuti
Attitudini degli studenti di medicina nei
confronti della medicina generale
Stefano Celotto
Progetto Gli Invisibili: medicina 
generale, sanità pubblica universitaria
e volontariato nel territorio della 
popolazione socialmente vulnerabile ed
economicamente svantaggiata.
Un'esperienza umana e professionale a
completamento del percorso formativo
Andrea Morciano
Esperienze di formazione 
internazionale in medicina generale:
studio preliminare di quantificazione ed
analisi demografica dei partecipanti
Giorgio Sessa
Studio degli aspetti comportamentali
del giovane professionista che accede
alla professione medica. 
La medicina generale come tappa 
obbligata transitoria o definitiva
Letizia Angeli

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018 GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

11.00-12.00 HOTEL ALBANI – SALA MICHELANGELO
SESSIONE 4

AREA PNEUMOLOGICA

OSAS, una patologia con tante comor-
bilità, troppo spesso sottovalutata
MODERATORI Saffi Ettore Giustini, Vincenzo Russo

Gli aspetti clinici, le criticità - quale
ruolo per i medici di medicina generale
Andrea Alunni 
I dati di Health Search, 
quali considerazioni?
Francesco Paolo Lombardo
Normativa e patente di guida 
Decreto 3-2-2016
Claudio Paci

◗ DISCUSSIONE

11.00-13.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 5

AREA CARDIOVASCOLARE

La corretta misurazione 
della pressione arteriosa: 
dalla teoria alla pratica
MODERATORI Antonino Di Guardo, Damiano Parretti 

La misurazione della pressione 
arteriosa: aspetti tecnici e metodologici 
Antonino Di Guardo
L’atto medico classico: la rilevazione
della pressione clinica
Pietro Tasegian
Decidere insieme al paziente: HBPM 
Roberta Maria Alessandra Minisola
Il valore del monitoraggio delle 24 ore 
Massimo Catanuso
Le diverse condizioni cliniche: aspetti
controversi e proposte operative 
DISCUSSANT Annalisa Mazza, Antonio Votino
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11.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA ONICE
SESSIONE 7

COMUNICAZIONI DEI SOCI
MODERATORI Riccardo Agati, Giulio Nati

Studio React - registro elettronico 
accessi in Continuità Assistenziale 
Toscana
Tommaso Barnini
Verso una rete italiana di medici 
sentinella per l’ambiente promossa da
FNOMCeO e ISDE-Italia: dal percorso
formativo ai progetti pilota locali
Alice Serafini
Gli ambulatori di cure primarie nel Lazio
Francesco Buono 
Associazione tra sindrome 
metabolica ed osteoporosi: risultati
dello studio Simon
Maria Francesca Muscio
Diabete tipo 2, gozzo nodulare 
ed ipovitaminosi D 
sono tra loro correlati?
Stefano Palumbo
Studio osservazionale sulla prevalenza del
DM2, le sue comorbidità e la sua gestione,
su un campione di popolazione reale
Corinna Garaffa
Indagine sulle competenze dei medici di
medicina generale nell'utilizzo dei nuovi
farmaci antidiabetici
Doriano Battigelli
Barcollo ma… assisto
Marco Fabretti

11.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA 4
SESSIONE 8

SESSIONE PRATICA SUI VACCINI
CONDUCONO Tecla Mastronuzzi, Giacomo Milani, 

Caterina Pastori, Alessandro Rossi, 
Mauro Ruggeri, Aurelio Sessa

Quali vaccinazioni praticare 
nel paziente adulto–anziano?
• Epidemiologia delle principali 

malattie infettive prevenibili 
con vaccino nell’adulto-anziano

• Che cosa prevede il 
PNPV 2017-2019

• Strategia vaccinale per l’adulto 
(per età, patologie croniche, 
condizioni di vita)

Quali sono le caratteristiche dei 
principali vaccini per l’adulto-anziano?
Composizione, via di somministra-
zione, schedula vaccinale, co-sommi-
nistrazioni dei seguenti vaccini:
• Tetano-difterite-pertosse
• Influenza
• Pneumococco 
• Zoster 
• Morbillo-parotite-rosolia

Come motivare il paziente 
a vaccinarsi?
• Tecniche e strumenti 

di comunicazione
• Il colloquio motivazionale
• Il consenso informato

Come organizzarsi per vaccinare cor-
rettamente e in sicurezza i pazienti?

Applicazioni ecografiche in alcune 
situazioni urologiche: 
la colica renale e i disturbi ostruttivi
delle basse vie urinarie

Lo studio ecografico nella colica renale:
cosa cercare e come? La valutazione
ecografica prostato-vescicale
Fabio Fichera
Applicazioni in medicina generale: 
l’integrazione ecografica 
nel nostro setting professionale
Angela Serruto
La tecnica: come si esegue l’esame;
prova pratica su modello 
Manlio Patti

◗ DISCUSSIONE

La valutazione dell’aorta addominale
nel paziente a rischio: screening 
ecografico in medicina generale

Identificare il paziente a rischio
e tecnica di esecuzione ecografica
Annarita Saponara
Come si esegue l’esame; prova pratica
su modello 
Daniela Blotti

◗ DISCUSSIONE

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018 GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

11.00-12.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 9

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Francesco Freddo,

Antonio Metrucci, 
Claudio Pietro Nuti

11.00-13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA C
SESSIONE 10 

SESSIONE ECOGRAFICA I
MODERATORI Luciano Caraceni, Gaetano D’Ambrosio

Il supporto ecografico nella pratica
corrente in medicina generale

Introduzione alla sessione
Italo Paolini

La valutazione addominale in alcune
situazioni ambulatoriali

E-fast: di cosa si tratta e quando si
usa? 
Erik Lagolio
Applicazioni in medicina generale: 
l’integrazione ecografica nel nostro
setting professionale
Italo Paolini 
La tecnica: come si esegue l’esame 
E-fast; prova pratica su modello 
Federico Giusto

◗ DISCUSSIONE
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12.00-13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA B
SESSIOnE 11

AREA METABOLICA

Il contributo dei nutraceutici nella
prevenzione e cura delle malattie 
croniche: tra medicina pratica ed EBM
MODERATORI Carmelo Di Gregorio, Gerardo Medea

La qualità dei nutraceutici 
e position paper per l’appropriato uso
in medicina generale
Andrea Costa
Il sistema delle evidenze scientifiche 
a sostegno dell’uso/non uso 
dei nutraceutici
Arrigo Francesco Giuseppe Cicero
Una panoramica sull’utilità e l’uso in
medicina generale dei nutraceutici
nelle principali malattie croniche 
Michele Ancona

◗ DISCUSSIONE

12.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA VERDE
SESSIONE 12

AREA GASTROENTEROLOGICA

Il paziente con colestasi cronica 
MODERATORI Luigi Napoli, Enzo Ubaldi

Alterazione degli indici di colestasi 
in medicina generale 
Ignazio Grattagliano
Acido Obeticolico: 
un farmaco di ricerca italiana
Roberto Pellicciari
La Colangite Biliare Primitiva: 
inquadramento e terapia 
Domenico Alvaro

◗ DISCUSSIONE

12.00-13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA ADUA
SESSIONE 13

AREA PNEUMOLOGICA

L’asma grave 
e il medico di medicina generale
MODERATORI Antonio Pompeo Coviello

Angelo Crescenti 

Il paziente affetto da asma grave, 
riconoscerlo e curarlo; il ruolo 
del medico di medicina generale
Maria Teresa Zedda

◗ DISCUSSIONE

L’aderenza terapeutica,
i device inalatori e l’asma bronchiale
Marzio Uberti

◗ DISCUSSIONE

Nuovi metodi per la gestione 
del paziente con BPCO 
nel setting operativo del medico 
di medicina generale
Massimo Pistolesi  

◗ DISCUSSIONE

15.00-16.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM 
SESSIONE 16

AREA CARDIOVASCOLARE

Paziente con scompenso cardiaco:
facciamo un dibattito 
su diagnosi e trattamento 
MODERATORI Gaetano D’Ambrosio, Giuliano Ermini

Caso clinico 1. 
Gli edemi e la dispnea di Claudia
Annalisa Mazza

◗ DISCUSSIONE

Un corretto approccio diagnostico 
per Claudia
Giuliano Ermini

Caso clinico 2. 
Lo scompenso di Giovanni
Annalisa Mazza

◗ DISCUSSIONE

Un corretto trattamento per Giovanni
Gaetano D’Ambrosio

15.00-17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA B
SESSIONE 17                    

AREA CURE PALLIATIVE

TAVOLA ROTONDA
Tu, professionista che sei al 
Congresso…sì  proprio Tu!
Bisogni di Cure Palliative: qual è il 
perimetro della nostra professione? 
Vieni a costruirlo insieme a noi!
CONDUCE Pierangelo Lora Aprile
PARTECIPANO Silvia Arcà, Italo Penco, 

Francesco Salamone, Francesca Moccia, 
Paolo Bordon

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018 GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

12.00-13.00 HOTEL ALBANI – SALA MICHELANGELO
SESSIONE 14

AREA NEUROLOGICA

Le demenze: una priorità 
per il medico di medicina generale
MODERATORI Lucia Benini, Francesco Mazzoleni

Aspetti critici nella gestione 
dei pazienti con demenza: 
i dati della medicina generale 
Domenico Italiano
Carenze vitaminiche e nutrizionali nei
deficit cognitivi: quali evidenze?
Massimiliano Franco
Disposizioni anticipate di trattamento
nelle demenze
Alessandro Pirani

◗ DISCUSSIONE

12.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 15

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Francesco Freddo,

Claudio Pietro Nuti,
Claudio Paci

13.00-15.00 COLAZIONE DI LAVORO
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15.00-17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA VERDE
SESSIONE 18

AREA MEDICINA DI GENERE SPECIFICA   

Faccio il medico: ma di che genere?
MODERATORI Giorgia Dogà, Raffaella Michieli 

Il panorama dei nuovi medici in Italia 
Teresita Mazzei
Insegnare la medicina di genere 
specifica 
Giovannella Baggio
La ricerca di genere 
Valter Malorni
Consapevolezza di genere in medicina:
un’indagine su medici 
di medicina generale e medici 
di medicina generale in formazione
Simonetta Miozzo
Gli studenti di medicina 
scoprono che la violenza domestica 
è un problema di salute
Rosa Pedale
La patologia psichica nell’anziano:
l’esperienza dei Bollini Rosa Argento
per una qualità di assistenza centrata
sulla persona
Giancarlo Cerveri

◗ DISCUSSIONE

15.00-17.00 HOTEL ALBANI – SALA MICHELANGELO
SESSIONE 19

AREA PNEUMOLOGICA

BPCO: dalla corretta gestione 
terapeutica al ruolo 
della prevenzione vaccinale 
MODERATORI Antonio Metrucci, Daiana Taddeo

La BPCO patologia cronica.
Dalle criticità della medicina generale
alla necessità della sua corretta gestione
Caterina D’Imperio

Il corretto inquadramento diagnostico
della BPCO, la stadiazione GOLD, 
le comorbidità nella valutazione del
paziente con BPCO 
Francesco Paolo Lombardo
Prevenzione nelle malattie respiratorie
croniche: il ruolo delle vaccinazioni  
Alessandro Rossi
La terapia della BPCO, 
fra GOLD e normativa 
Saffi Ettore Giustini

◗ DISCUSSIONE

15.00-17.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 20

AREA METABOLICA

La medicina generale e gli i-DPP-4 
per la cura del diabete tipo 2… 
dopo lo sdoganamento AIFA   
MODERATORI Umberto Alecci, Piero Grilli

La prescrizione degli i-DDP-4 con
piano terapeutico in medicina 
generale: modalità tecnico-operative  
Gerardo Medea  
Gli i-DDP-4: caratteristiche cliniche e
farmacologiche e consigli pratici d’uso
nella cascata terapeutica del DM2
Maria Calabrese 
Safety and efficacy sul RCV 
degli i-DDP-4
Basilio Pintaudi    
Esempi pratici d’uso degli i-DPP-4 
in medicina generale
Martina Musto

◗ DISCUSSIONE

15.00-17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA ONICE
SESSIONE 22

COMUNICAZIONI DEI SOCI
MODERATORI Claudio Pietro Nuti, Maurizio Pagan 

I love my smartphone, la nomofobia:
nuova malattia o vecchio disagio di chi
si sente solo
Emanuele Criscuolo
Il test HIV rapido salivare nel setting
della medicina generale: esperienza in
quattro studi della provincia di Ancona
Francesco Freddo
Arginare il fenomeno dell’antibiotico 
resistenza: unica arma la conoscenza
Candida Silvestri
Anticipare il picco influenzale? 
La sorveglianza epidemiologica 
in continuità assistenziale. 
Dati del progetto React
Tommaso Barnini
Melanomapp
Luigi Tramonte
Età di transizione: l’importanza di una
corretta attenzione e gestione da parte
del medico di medicina generale
Ilaria Di Giovanni
GOAL, alimentazione e calcio
Lupo Giacomo Pulcino
Ruolo del medico di medicina generale
nella gestione degli screening oncologici
Francesca Ruggeri

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018 GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

15.00-16.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA ADUA
SESSIONE 21 

AREA CARDIOVASCOLARE

SIMG e prevenzione cardiovascolare,
insieme a Istituzioni 
e Società Scientifiche
MODERATORI Ignazio Grattagliano, Damiano Parretti 

Osservatorio Italiano per
l’Ictus Cerebrale: lo stato dell’arte 
Nicoletta Reale 
Alleanza per le malattie cardio e 
cerebrovascolari, un progetto con il
Ministero della Salute 
Ignazio Grattagliano
Consensus SIMG-FCSA sulle 
corrette procedure di anticoagulazione:
quali prospettive 
Cesare Manotti, Damiano Parretti

◗ DISCUSSIONE
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Taking care of chronic patient: 
The Kaiser Permanente Model 
Valentina Cogoni
Nuovo ACN  e  modelli regionali 
di presa in carico dei malati cronici:
opportunità e minacce 
per la medicina generale
Ovidio Brignoli
La gestione della cronicità
in medicina generale: 
strumenti, flussi operativi e PDTA   
Aurelio Sessa
Il punto di vista delle Regioni 
Luca Giuseppe Merlino
Il punto di vista del Sindacato 
Luigi Galvano 
Il punto di vista della Società Scientifica
Claudio Cricelli

◗ DISCUSSIONE

16.00-17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA ADUA
SESSIONE 27
AREA ONCOLOGICA

Gli screening oncologici: 
un’opportunità da incrementare
MODERATORI Maurizio Cancian, Andrea Salvetti 

Lo screening oncologico: 
come aumentare l’adesione
Andrea Salvetti
Le campagne di screening 
come strumento di prevenzione 
oncologica tra dubbi e certezze
Roberto Bordonaro 
L’epidemiologia dei tumori: cosa cambia
Lucia Mangone

◗ DISCUSSIONE

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

Applicazioni ecografiche in alcune 
situazioni urologiche: la colica renale e i
disturbi ostruttivi delle basse vie urinarie

Lo studio ecografico nella colica renale:
cosa cercare e come? La valutazione
ecografica prostato-vescicale  
Fabio Fichera
Applicazioni in medicina generale:
l’integrazione ecografica nel nostro
setting professionale 
Angela Serruto
La tecnica: come si esegue l’esame;
prova pratica su modello 
Manlio Patti

◗ DISCUSSIONE

La valutazione dell’aorta addominale
nel paziente a rischio: screening 
ecografico in medicina generale

Identificare il paziente a rischio 
e tecnica di esecuzione ecografica 
Annarita Saponara
Come si esegue l’esame; prova pratica
su modello 
Daniela Blotti

◗ DISCUSSIONE

16.00-18.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM
SESSIONE 26
AREA METABOLICA

La presa in carico delle patologie 
croniche: tra nuova ACn e riforme 
regionali (Lombardia, Toscana, Veneto)
MODERATORI Ovidio Brignoli, Gerardo Medea 

Taking care of chronic patient: 
The Catalan Model 
Francesc Xavier Cos 
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15.00-17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA 4
SESSIONE 23

SESSIONE PRATICA SUI VACCINI
CONDUCONO Tecla Mastronuzzi, Giacomo Milani,

Caterina Pastori, Alessandro Rossi,
Mauro Ruggeri, Aurelio Sessa

Quali vaccinazioni praticare 
nel paziente adulto–anziano?
• Epidemiologia delle principali 

malattie infettive prevenibili con
vaccino nell’adulto-anziano

• Che cosa prevede 
il PNPV 2017-2019

• Strategia vaccinale per l’adulto 
(per età, patologie croniche, 
condizioni di vita)

Quali sono le caratteristiche dei 
principali vaccini per l’adulto-anziano?
Composizione, via di somministra-
zione, schedula vaccinale, co-sommi-
nistrazioni dei seguenti vaccini:
• Tetano-difterite-pertosse
• Influenza
• Pneumococco 
• Zoster 
• Morbillo-parotite-rosolia

Come motivare 
il paziente a vaccinarsi?
• Tecniche e strumenti 

di comunicazione
• Il colloquio motivazionale
• Il consenso informato

Come organizzarsi per vaccinare 
correttamente e in sicurezza i pazienti?

15.00-16.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 24

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica sull’uso 
dello spirometro portatile
CONDUCONO Giovanni Amodeo,

Marco Scognamillo,
Maria Teresa Zedda

15.00-17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI – SALA C
SESSIONE 25 

SESSIONE ECOGRAFICA II

Il supporto ecografico nella pratica
corrente in medicina generale
MODERATORI Dario Bartolucci, Luciano Caraceni

Introduzione alla sessione
Italo Paolini

La valutazione addominale in alcune
situazioni ambulatoriali

E-fast: di cosa si tratta e quando si usa?
Erik Lagolio
Applicazioni in medicina generale:
l’integrazione ecografica nel nostro
setting professionale 
Italo Paolini 
La tecnica: come si esegue l’esame 
E-fast; prova pratica su modello 
Federico Giusto

◗ DISCUSSIONE
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17.00-19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA ADUA
SESSIONE 33 

AREA UROLOGICA-ANDROLOGICA 

La gestione delle IVU nell’era della
multiresistenza microbica
MODERATORI Salvatore Campo, Aurelio Sessa

Antibiotico resistenza: 
un problema di sanità pubblica 
Aurelio Sessa 
Quando e come scegliere 
un antibiotico: 
dalla terapia empirica alla corretta 
lettura dell’antibiogramma  
Elisa Tesè
La classificazione delle IVU 
e le terapie di quelle non complicate 
Francesco Magliozzo
Ausili non farmacologici nella gestione
delle IVU e fast-case report 
Francesco Osvaldo Rizzo, Antonella Cangelosi 
La terapia delle IVU 
complicate e delle prostatiti 
Renato Seller

◗ DISCUSSIONE

Quando e quanto le patologie 
uro-genitali  influiscono 
sulla disfunzione erettile 
Enrico Ioverno
L’eiaculazione precoce: 
è sempre un problema attuale?
Salvatore Campo

◗ DISCUSSIONE

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

Le polineuropatie: 
farmaci eroici e farmaci add-on 
Alberto Magni
Vaccino Anti-Herpes Zooster: e se 
risolvessimo il problema alla radice?
Mauro Ruggeri

◗ DISCUSSIONE

17.00-18.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 32

AREA PREVENZIONE

Inquinamento ambientale e salute
umana
MODERATORI Bruno Guillaro, Cristina Rossi

Inquinamento e Salute: ruolo 
della Società Scientifica in tema di
formazione, informazione e ricerca 
Luigi Canciani
Da spettatori a SpettAttori: 
la salute umana e l'inquinamento. 
Dal capolavoro della natura 
ai capolavori del cinema
Lucio Zinni
Importanza delle piante nella tutela
della salute umana 
Rita Baraldi 
L'inquinamento ambientale atmosfe-
rico come determinante di malattia.
Una rassegna di evidenze
Lucio Zinni

◗ DISCUSSIONE

firenze
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16.00-17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 28

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Andrea Alunni,

Mario Berardi,
Letizia Rossi

17.00-19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA B
SESSIONE 29

Falsi miti e bufale: 
come riconoscerli, come difendersi
CONDUCE Roberta Villa 
SONDAGGIO D’AULA Simonetta Miozzo

ll mondo delle fake news: informarsi,
conoscere, scegliere…
Roberta Villa

iNTeRVisTe
• Vaccini
Alessandro Rossi
• Diete
Giuseppe Ventriglia
• Attività fisica
Valeria Maria Messina
• Terapia del dolore
Alessandro Guerroni

L’antidoto anti-bufale di SIMG: 
il Progetto ASCO
Pio Pavone

◗ DISCUSSIONE

17.00-19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA VERDE
SESSIONE 30 

AREA CRONICITA’

TAVOLA ROTONDA
I pazienti con comorbilità e in politrat-
tamento, appropriatezza gestionale e
criticità: 
• quali riferimenti dalle linee guida
• approccio centrato sul paziente
• aderenza e continuità terapeutica
• la lotta all’inerzia terapeutica
• la comunicazione con il paziente ed i

caregivers
• la responsabilità professionale
COORDINA Damiano Parretti
PARTECIPANO Ovidio Brignoli, Luigi Spicola,

Alessandra Medolla
DISCUSSANT Riccardo Bogini, Francesca Caselani, 

Gaspare Giacopelli

17.00-19.00 HOTEL ALBANI – SALA MICHELANGELO
SESSIONE 31

AREA TERAPIA DEL DOLORE 

Dolori difficili: osteoporosi 
e polineuropatie periferiche 
MODERATORI Maria Grazia Bonesi

Raffaela De Cristofaro

Il dolore da osteoporosi: 
un dolore “al femminile” 
Raffaella Michieli   
Dolore e osteoporosi: 
i dati di Health Search 
Francesco Lapi   
Il dolore “osseo” e il dolore del “nervo”:
perché è difficile il trattamento? 
Laura Demartini
Le polineuropatie periferiche: 
il sospetto diagnostico 
in medicina generale
Claudio Polistina 
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18.00-19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM
SESSIONE 38

AREA METABOLICA

La gestione del paziente con gotta: 
ma se è tutto così semplice… perché
complicare la vita del paziente?
Role-playing tra medico di medicina ge-
nerale e specialista: un duetto perfetto
COORDINA Giuseppe Noberasco
PARTECIPANO Gerardo Medea, Leonardo Punzi 

18.00-19.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 39

AREA INFETTIVOLOGICA

HCV outcome: 
il ruolo delle cure primarie
MODERATORI Ignazio Morgana, Donato Zocchi

L’identificazione precoce del paziente con
HCV: i dati dello studio di Health Search
Francesco Lapi
HCV prima durante e dopo la diagnosi:
cosa deve fare il medico di medicina
generale
Ignazio Grattagliano
Le criticità ancora esistenti 
per la piena implementazione 
del piano di eliminazione nazionale
Barbara Coco

◗ DISCUSSIONE

18.00-19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 40

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Caterina D’Imperio,

Francesco Paolo Lombardo,
Marco Scognamillo

GIOVEDI’ 29 NOVEMBRE 2018

17.00-18.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 36

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Angelo Crescenti,

Fabio Lombardo,
Vincenzo Russo

17.00-19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA C
SESSIONE 37

AREA DERMATOLOGICA 
E AREA OSTEOMIOARTICOLARE

“Qua la mano”: segni evidenti e 
premonitori di patologie della mano
affrontati insieme da due punti di vista
MODERATORI Paolo Giarrusso, Antonella Toselli 

Introduzione: 
la mano, un organo di intelligenza  
Antonella Toselli
Abilità e disabilità della mano nella
vita sociale e relazionale delle persone 
Daniela Parolini
“Prendi questa mano zingara, 
dimmi pure che destino avrò...”
Paola Pini
Le patologie dell’età giovanile e non
solo: AR, artrite psoriasica ed altre 
Alessia Morelli
È solo una questione di barriera?
DIC/DAC, dermatite atopica, 
eczema disidrosico, psoriasi
Arianna Alborghetti
La senescenza della mano: 
dalla Rizartrosi al Dupuytren 
e tunnel carpale 
Giovanni Mascheroni
La mano e sua maestà il microbiota
cutaneo: pillole di clinica e terapia
Paola Pini

◗ DISCUSSIONE
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17.00-19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA ONICE
SESSIONE 34

COMUNICAZIONI DEI SOCI - AREA CV 
MODERATORI Federico Barbarano, Mario Bongiorno

Quali sono le competenze dei medici 
di medicina generale sui farmaci 
anticoagulanti orali ad azione diretta?
Doriano Battigelli
Miracle 70: medici in ricerca 
per adattare nei coronaropatici 
le LDL alle linee guida
Roberto Cau
La prevenzione tromboembolica 
nella fibrillazione atriale: 
risultati di uno studio osservazionale
nel setting della medicina generale
Francesco Crescenti
Modello di valutazione del rischio 
cardiovascolare con ECD TSA 
nelle cure primarie
Duccio Romagnolo
La terapia farmacologica in prevenzione
secondaria nel paziente con attacco
ischemico transitorio di verosimile 
origine aterotrombotica da aterosclerosi
carotidea: analisi dei dati di trattamento
con statine e antiaggreganti 
nel contesto dell’assistenza primaria
Luciano Giacci
La prescrizione delle statine nei pazienti
con alto RCV in medicina generale
Bernardino Bruno
Appropriatezza della prescrizione di
statine nel grande anziano
Michele Nardi
Analisi di sopravvivenza di una coorte 
di pazienti con scompenso cardiaco 
a frazione di eiezione preservata in un
setting di cure primario
Andrea Zanchè

17.00-19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA 4
SESSIONE 35

SESSIONE PRATICA SUI VACCINI
CONDUCONO Tecla Mastronuzzi, Giacomo Milani, 

Caterina Pastori, Alessandro Rossi,
Mauro Ruggeri, Aurelio Sessa

Quali vaccinazioni praticare 
nel paziente adulto–anziano?
• Epidemiologia delle principali 

malattie infettive prevenibili con
vaccino nell’adulto-anziano

• Che cosa prevede 
il PNPV 2017-2019

• Strategia vaccinale per l’adulto 
(per età, patologie croniche, 
condizioni di vita)

Quali sono le caratteristiche dei 
principali vaccini per l’adulto-anziano?
Composizione, via di somministra-
zione, schedula vaccinale, co-sommi-
nistrazioni dei seguenti vaccini:
• Tetano-difterite-pertosse
• Influenza
• Pneumococco 
• Zoster 
• Morbillo-parotite-rosolia

Come motivare 
il paziente a vaccinarsi?
• Tecniche e strumenti 

di comunicazione
• Il colloquio motivazionale
• Il consenso informato

Come organizzarsi per vaccinare 
correttamente e in sicurezza i pazienti?
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09.00-11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA ONICE
SESSIONE 46

COMUNICAZIONI DEI SOCI 
MODERATORI Gerardo Lanza, Matteo Laringe

L'importanza della spirometria nello
studio del medico di medicina generale
Angelo Barbagiovanni Piseia 
Quali strumenti per migliorare 
la diagnosi precoce della BPCO: analisi
di uno studio in medicina generale
Angelo Crescenti
L’appropriatezza diagnostico-terapeutica
nelle cure primarie: un modello 
di gestione integrata della BPCO
Maria Zamparella
Progetto Amon: presa in carico della
BPCO in medicina generale
Iza De Deus Brito Monteiro
La gestione della BPCO: audit 
di dieci medici di medicina generale
della provincia de L’Aquila
Federica Tancredi
La BPCO nel setting della medicina 
generale: qualità della vita ed educazione
terapeutica del paziente
Mariaelda Longo
Microematuria: possibile segno clinico
sottovalutato in tempi di cronicità
Chiara Del Signore 
Cure palliative precoci 
nelle insufficienze d’organo end stage:
competenze, opinioni e pregiudizi
Maria Milano

09.00-10.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 47

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Antonio Pompeo Coviello,

Carmen Gallo,
Marzio Uberti

VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2018

La complessità della vaccinazione 
antinfluenzale: una sfida che 
si rinnova ogni anno
Alessandro Rossi 
Efficacia del vaccino antiinfluenzale
adiuvato o non adiuvato nel paziente
anziano: uno studio su 14 stagioni 
influenzali in medicina generale
Francesco Lapi 
L’evoluzione del vaccino influenzale:
i potenziali vantaggi della produzione
su coltura cellulare
Vincenzo Baldo 
Comunicazione dei soci sull’esperienza
di survey vaccinale Regione Veneto
Giulia Perissinotto

◗ DISCUSSIONE

09.00-10.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 45

AREA METABOLICA

Dieta e PCSK9: 
le due opposte facce nella gestione 
del rischio cardiovascolare
MODERATORI Cristiano Crisafulli, Luigi Spicola

Dislipidemie e alto RCV: cosa c’è di
nuovo (PCSK9) e cosa c’è da fare per il
medico di medicina generale
Claudio Ferri 
La Dieta Mima Digiuno: applicazioni ed
evidenze cliniche
Romina Ines Cervigni

◗ DISCUSSIONE
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09.00-11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM 
SESSIONE 41

AREA FRAGILITÀ 

La popolazione fragile assistita 
dal medico di medicina generale: 
di chi stiamo parlando, cosa potremmo
fare da domani, cosa manca 
MODERATORI Maurizio Cancian, Pierangelo Lora Aprile

LeTTuRA mAgisTRALe
Invecchiamento, Cronicità e Fragilità
Roberto Bernabei

Epidemiologia della fragilità 
in medicina generale: i dati di una 
ricerca nel Veneto e in Sicilia 
Alessandro Battaggia, Andrea Scalisi
Politerapia & Fragilità
Giuliano Piccoliori
Sarcopenia & Fragilità  
Annarita Saponara
Microbiota & Fragilità  
Antonio Di Sabatino
La gestione del malato fragile: 
un progetto SIMG-Italia Longeva
Graziano Onder, Pierangelo Lora Aprile

◗ DISCUSSIONE

09.00-11.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA B
SESSIONE 42

AREA CRONICITA’

L’approccio al soggetto fumatore:
confronto e dibattito
MODERATORI Bruno Franco Novelletto

Damiano Parretti
Mauro Ruggeri

Presentazione della Survey “Approccio
al soggetto fumatore: quale strategia
e quali obiettivi”
Salvatore Totaro

Fumo e danno cardiovascolare 
Damiano Parretti
Fumo e danno respiratorio 
Francesco Paolo Lombardo
Fumo e danno oncologico 
Andrea Salvetti
Il processo al percorso: 
• Atteggiamento drastico: il fumo no! 
Mario Berardi
• Atteggiamento pragmatico: 

il fumo no, ma se… 
Fabio Beatrice

◗ DISCUSSIONE

09.00-10.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA VERDE
SESSIONE 43

AREA METABOLICA

TAVOLA ROTONDA
Diabete e cuore una storia a tre. 
La gestione del paziente con diabete
tipo 2 a rischio cardiovascolare: 
dalla prevenzione alla terapia
CONDUCE Gerardo Medea 
PARTECIPANO Giuliano Ermini, Pasquale Caldarola,

Manfredi Rizzo

09.00-11.00 HOTEL ALBANI – SALA MICHELANGELO
SESSIONE 44

AREA INFETTIVOLOGICA

Il medico di medicina generale regista
nella governance della vaccinazione
antinfluenzale
MODERATORI Alessandro Rossi, Antonio Votino

Aspetti produttivi e di distribuzione a
garanzia della sicurezza e della qualità
dei vaccini
Barbara Lasagna 
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Caso clinico 2. 
Riacutizzazione complicata di BPCO 

Caso clinico 3. Polmonite acquisita in
comunità (CAP bassa severità)

Caso clinico 4. 
Polmonite acquisita in comunità (CAP
moderata/alta severità)

11.00-13.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 54

AREA CARDIOVASCOLARE

La corretta misurazione 
della pressione arteriosa: 
dalla teoria alla pratica
MODERATORI Italo Paolini, Damiano Parretti 

La misurazione della pressione 
arteriosa: aspetti tecnici e metodologici
Italo Paolini
L’atto medico classico: 
la rilevazione della pressione clinica 
Martina Musto
Decidere insieme al paziente: HBPM 
Adriana Di Gregorio
Il valore del monitoraggio delle 24 ore 
Andrea Zanchè
Le diverse condizioni cliniche: aspetti
controversi e proposte operative 
DISCUSSANT Andrea Scalisi, Corinna Garaffa
Esercitazione: come valutare 
e interpretare i diversi modelli di 
monitoraggio, come utilizzare le diverse
metodiche nella pratica clinica 
Italo Paolini, Martina Musto,
Adriana Di Gregorio, Andrea Zanchè

◗ DISCUSSIONE

VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2018

11.00-13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA B
SESSIONE 52

AREA METABOLICA

The day after… l’abolizione dei PT. 
no panic!… c’è la SIMG: 
tutto quello che devi sapere 
sui nuovi farmaci per la terapia del
diabete e le nuove insuline
MODERATORI Gerardo Medea, Pietro Vasapollo

Nuovi farmaci per il trattamento 
del diabete: incretine e glifozine. 
Cosa deve sapere il medico 
di medicina generale     
Agostino Consoli
I consigli pratici d’uso dei nuovi 
farmaci per la terapia del diabete 
per il medico di medicina generale      
Piero Grilli  
Cosa c’è da sapere sulle nuove insuline      
Graziano Di Cianni
I consigli pratici d’uso 
delle nuove insuline per il medico 
di medicina generale  
Tindaro Iraci

◗ DISCUSSIONE

11.00-13.00 HOTEL ALBANI - SALA MICHELANGELO
SESSIONE 53

AREA INFETTIVOLOGICA

Antibioticoterapia delle infezioni 
respiratorie
MODERATORI Silvia Conte, Alessandro Rossi 
RELATORI Marco Falcone, Filippo Pieralli,

Erik Lagolio, Pietro Tasegian
DISCUSSANT Alessandro Rossi

Caso clinico 1. 
Riacutizzazione semplice di BPCO 
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10.00-12.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA VERDE
SESSIONE 48

AREA PSICHIATRICA

Medicina generale e depressione
MODERATORI Francesca Caselani, Fabio Samani

Strumenti di valutazione e gestione
del paziente depresso 
in medicina generale 
Giancarlo Cerveri 
Progetto Psichè 2: audit sulla 
depressione in medicina generale  
Cristina Rossi
Depressione: strategie terapeutiche 
Claudio Mencacci
Medico e Psicologo, insieme: una 
proposta innovativa per una migliore
cura delle persone in medicina generale 
Ernesto Fumagalli
Alterazione del ritmo sonno-veglia: 
un indicatore significativo 
Claudio Mencacci

◗ DISCUSSIONE

10.00-11.00 HOTEL ALBANI - SALA GIOTTO
SESSIONE 49

AREA PREVENZIONE

La prevenzione primaria 
e secondaria in pratica: 
chi… se non la medicina generale? 
MODERATORI Luigi Canciani, Gerardo Medea

Attaccati al tram! Prescrivere 
l’attività fisica in medicina generale:
razionale e aspetti scientifici
Roberto Zunino   
La job description della prevenzione
primaria e farmacologica 
in medicina generale: 
le raccomandazioni “si”, “no” e “ni”   
Noemi Lopes   

La job description della prevenzione
secondaria (screening) 
in medicina generale: 
le raccomandazioni “si”, “no” e “ni” 
Gaetano D’Ambrosio

◗ DISCUSSIONE

10.00-11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 50

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Francesco Freddo,

Claudio Paci,
Vincenzo Russo

11.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM 
SESSIONE 51

AREA TERAPIA DEL DOLORE

Indovina chi viene a cena? 
Le associazioni farmacologiche con
paracetamolo: quali evidenze?
MODERATORI Dario Redaelli, Giuliana Simioni 
SONDAGGIO D’AULA Simonetta Miozzo

Incontri ravvicinati di… “cinque” tipi 
Fabio Baronti 
Le associazioni farmacologiche con il
paracetamolo: il farmacologo 
Diego Maria Michele Fornasari
Le associazioni farmacologiche con il
paracetamolo: il medico di famiglia
Gionata Pessa
Le associazioni farmacologiche con il
paracetamolo: l’automedicazione
Elisa Paganini 

◗ DISCUSSIONE

VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2018
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Qualità di vita del caregiver 
del paziente terminale: 
un’esperienza a Bari
Nicola Grilletti
Iper-prescrivere o de-prescrivere
Oreste Capelli

◗ DISCUSSIONE

12.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI – SALA VERDE
SESSIONE 59

AREA PREVENZIONE

La prevenzione in tavola
MODERATORI Luigi Spicola, Roberto Zunino

L'aderenza alla dieta mediterranea 
è efficace per prevenire la fragilità?
Ipotesi ed evidenze recenti 
Giuseppe Disclafani
Olio d’oliva, molto più di un alimento 
Luigi Galvano 
Ruolo dei latticini nella prevenzione,
vecchie e nuove evidenze
Cristina Rossi

◗ DISCUSSIONE

12.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 60

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Fabio Lombardo,

Francesco Paolo Lombardo,
Maria Teresa Zedda                          

VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2018

11.00-12.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA BELVEDERE
SESSIONE 57

FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione pratica 
sull’uso dello spirometro portatile
CONDUCONO Giovanni Amodeo,

Claudio Pietro Nuti,
Vincenzo Russo

11.00-13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI - SALA C
SESSIONE 58

AREA CURE DOMICILIARI 

Domiciliarità: il medico e l’infermiere
per curare con scienza e umanità 
a casa e nelle residenze 
(riflessioni, discussione 
e proposte per una domiciliarità 
possibile e personalizzata)
MODERATORI Gaetano D'Ambrosio

Maria Stella Padula

Domiciliarità: 
la fotografia della realtà in Italia
Concetta Maria Carmela Vaccaro
La medicina generale nelle cure domi-
ciliari in Italia 2018: curati e curanti (il
medico, l’equipe e i caregiver)
Giuliana Ferrari, Pier Riccardo Rossi 
L’educazione del caregiver può 
prevenire i ricoveri dei pazienti cronici
complessi a domicilio
Gaetano D’Ambrosio, Maria Stella Padula
Il caregiver e i suoi bisogni: 
curare chi cura
Francesca Rossi, Catia Lanzotti
Non solo casa: residenze, 
centri diurni, strutture intermedie 
e “ospedale di comunità”, 
come alternativa al ricovero 
Patrizia Mathieu
Infermiere di famiglia e domiciliarità
Barbara Mangiacavalli
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11.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA ONICE
SESSIONE 55

COMUNICAZIONI DEI SOCI 
MODERATORI Rosa Pedale, Claudia Zerbinati

Il ruolo attivo dei pazienti nella 
formazione universitaria e nella gestione
delle cure: l’esperienza di Modena
Francesca Rossi
Osteoporosi e medicina generale: studio
epidemiologico di prevalenza e terapia
Simona Meschieri
Donna come stai? Profili di salute nella
donna cinquantenne
Laura Catania
La steatosi epatica non alcolica: 
un probabile nuovo fattore predittivo 
di rischio cardiovascolare nel setting
della medicina generale
Noemi Cascione
Steatosi epatica e rischio 
cardiovascolare in una coorte di pazienti 
affetti da dislipidemia: 
risultati preliminari dello studio Diste
Riccardo Scoglio
Deterioramento cognitivo, stato di 
salute e sintomi depressivi in pazienti
con diabete tipo 2: uno studio 
nell’ambito della medicina generale
Carmela Alessia Biondo
I promessi sposi, insonnia 
e ipertensione
Giuseppe Loria

11.00-13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA 4
SESSIONE 56

SESSIONE PRATICA SUI VACCINI
CONDUCONO Tecla Mastronuzzi, Giacomo Milani,

Caterina Pastori, Alessandro Rossi,
Mauro Ruggeri, Aurelio Sessa

Quali vaccinazioni praticare 
nel paziente adulto–anziano?
• Epidemiologia delle principali 

malattie infettive prevenibili con
vaccino nell’adulto-anziano

• Che cosa prevede 
il PNPV 2017-2019

• Strategia vaccinale per l’adulto 
(per età, patologie croniche, 
condizioni di vita)

Quali sono le caratteristiche dei 
principali vaccini per l’adulto-anziano?
Composizione, via di somministra-
zione, schedula vaccinale, co-sommi-
nistrazioni dei seguenti vaccini:
• Tetano-difterite-pertosse
• Influenza
• Pneumococco 
• Zoster 
• Morbillo-parotite-rosolia

Come motivare 
il paziente a vaccinarsi?
• Tecniche e strumenti 

di comunicazione
• Il colloquio motivazionale
• Il consenso informato

Come organizzarsi per vaccinare 
correttamente e in sicurezza i pazienti?

VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2018
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PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM

11.00-13.00 II SESSIONE
MODERATORI Ovidio Brignoli, Gerardo Medea 

Ricerca Indipendente: criticità, 
opportunità e un documento condiviso
di proposta per il nostro paese
Francesco Dentali
Studio osservazionale prospettico in
medicina generale sull’efficacia della
terapia analgesica nel paziente con
osteoartrosi dell’anca e del ginocchio:
dati definitivi 
Francesco Lapi, Pierangelo Lora Aprile 
Progetto regionale 
per la gestione della cronicità in 
Liguria con software dedicati
Giuseppe Noberasco
Nuovi strumenti per la governance 
clinica in medicina generale
Iacopo Cricelli
Misurare l’efficacia 
dell’audit con software dedicati
Giulio Nati

◗ DISCUSSIONE

13.00 Conclusioni
Claudio Cricelli

SABATO 1 DICEMBRE 2018

PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM

09.00-11.00 I SESSIONE
MODERATORI Damiano Parretti, Gaetano Piccinocchi

Dalla ricerca epidemiologica 
alla pratica clinica: 
l’esperienza del progetto Cuore
Simona Giampaoli, Luigi Palmieri
La stratificazione del rischio 
cardiovascolare verso i nuovi algoritmi
Damiano Parretti
Score di rischio cardiovascolare 
per le cure primarie: revisione 
sistematica della letteratura
Francesco Lapi
I risultati dello studio Compass: 
trasferibilità nella popolazione 
reale assistita dai medici 
di medicina generale
Andrea Zanchè
Le evidenze dello studio Arrive
Aurelio Sessa

◗ DISCUSSIONE
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SESTO
Congresso
della Fondazione
SIMG

sullaricerca

13.00-14.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA ONICE
SESSIONE (non ECM)

EnPAM e FOnDO SAnITà: 
due pilastri per un futuro sicuro. 
La prevenzione complementare: 
opportunità o necessità?
Luigi Galvano, Carlo Maria Teruzzi, 
Luigi Tramonte

13.00-15.00 COLAZIONE DI LAVORO

13.00-14.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - BALLATOIO
SESSIONE POSTER (non ECM)

GLI AUTORI SARANNO A DISPOSIZIONE DEI
CONGRESSISTI PER ILLUSTRARE IL PROPRIO LAVORO

14.45-15.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM
PREMIAZIONE (non ECM)

“MIGLIOR ABSTRACT PRESENTATO AL CONGRESSO”

VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2018

15.00-19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI - AUDITORIUM
SESSIONE POLITICA (non ECM)

15.00-15.30 I PErSOnAGGI In CErCA DI AUTOrE 
Un’idea della Medicina Generale, un’ipotesi di cure primarie e la concretezza della realtà
Alberto Magni • SIMG
Gerardo Medea • SIMG
••••••••••••••••••••••••••••

15.30-16.30 I PErSOnAGGI In SCEnA 
I percorsi, la Job Description, una formazione specifica per una professione specifica
Armando Bartolazzi • Sottosegretario di Stato alla Salute
Luigi Cajazzo • Direttore Generale Assessorato al Welfare, Regione Lombardia
Antonio Gaudioso • Segretario Generale Cittadinanzattiva
Antonio Saitta • Assessore alla Sanità Regione Piemonte

16.30-17.30 LA PArTITA DEL TEMPO 
Oltre il concetto di cronicità, i tempi della salute e della malattia,
Cronico sarà lei… Principi di demografia clinica
Vincenzo Atella • Direttore CEIS Tor Vergata
Ovidio Brignoli • SIMG
Gilberto Gentili • Past President Nazionale CARD

17.30-18.00 LInEE GUIDA E ACCrEDITAMEnTO: IL PUnTO 
Primiano Iannone • Istituto Superiore di Sanità

18.00-19.00 UnA SOCIETà SCIEnTIFICA 
Il contesto della Medicina Generale. Visione, missione, responsabilità e cambiamento
Filippo Anelli • Presidente FNOMCeO
Claudio Cricelli • Presidente SIMG
Silvestro Scotti • Segretario Generale Nazionale FIMMG

19.00 Conclusioni
Claudio Cricelli • Presidente SIMG
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◗ salamone Francesco
Medico di Medicina Generale SIMG, Palermo

◗ salvetti Andrea 
Segretario Provinciale SIMG, Grosseto

◗ samani Fabio
Medico di Medicina Generale SIMG, Trieste

◗ saponara Annarita
Medico di Medicina Generale SIMG, Potenza

◗ scalisi Andrea
Medico di Medicina Generale SIMG, Palermo

◗ scoglio Riccardo
Medico di Medicina Generale SIMG, Messina

◗ scognamillo marco
Medico di Medicina Generale SIMG, Palermo

◗ seller Renato
Segretario Provinciale SIMG, Pescara

◗ serafini Alice
Medico di Medicina Generale SIMG, Modena

◗ serruto Angela
Medico di Medicina Generale SIMG, Messina

◗ sessa Aurelio
Segretario Regionale SIMG Lombardia, Varese

◗ sessa giorgio
Medico di Medicina Generale SIMG, Alcamo (TP)

◗ simioni giuliana
Medico di Medicina Generale SIMG, Cittadella (PD)

◗ silvestri Candida
Medico di Medicina Generale SIMG, Napoli

◗ spicola Luigi 
Segretario Regionale SIMG Sicilia, Palermo

◗ sukkar samir
Direttore UO di Dietetica e Nutrizione Clinica, 
Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino, Genova

◗ Taddeo Daiana
Medico di Medicina Generale SIMG, Salerno

◗ Tancredi Federica
Medico di Medicina Generale SIMG, L'Aquila

◗ Tasegian Pietro
Medico di Medicina Generale SIMG, Città di Castello (PG)

◗ Teruzzi Carlo maria
Medico di Medicina Generale SIMG, Monza Brianza 

◗ Tesè elisa 
Medico di Medicina Generale SIMG, Palermo

◗ Toselli Antonella
Medico di Medicina Generale SIMG, Cuneo

◗ Totaro salvatore
Medico di Medicina Generale SIMG, Messina

◗ Tramonte Luigi
Medico di Medicina Generale SIMG, Palermo

◗ ubaldi enzo
Medico di Medicina Generale SIMG, Ascoli Piceno

◗ uberti marzio
Medico di Medicina Generale SIMG, Torino

◗ Vaccaro Concetta maria Carmela
Responsabile Settore Welfare della Fondazione Censis, Roma

◗ Vasapollo Pietro
Segretario Regionale SIMG Calabria, Crotone

◗ Ventriglia giuseppe
Medico di Medicina Generale SIMG, Pinerolo (TO)

◗ Vergura Pasquina
Medico di Medicina Generale SIMG, Varese

◗ Villa Roberta
Medico e Giornalista Scientifico, Milano

◗ Votino Antonio
Medico di Medicina Generale SIMG, Terni

◗ Zamparella maria
Medico di Medicina Generale SIMG, Bari

◗ Zanchè Andrea
Medico di Medicina Generale SIMG, Teramo

◗ Zedda maria Teresa
Medico di Medicina Generale SIMG, Cagliari

◗ Zerbinati Claudia
Medico di Medicina Generale SIMG, Mestre (VE)

◗ Zinni Lucio
Responsabile Nazionale SIMG Comunicazione 
e Segretario Regionale SIMG Abruzzo, Chieti

◗ Zocchi Donato
Segretario Regionale SIMG Emilia Romagna, Bologna

◗ Zunino Roberto
Segretario Provinciale SIMG, Tigullio
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P19 PROGETTO DI AMBULATORIO PER LA 
DEPRESCRIZIONE E RICONCILIAZIONE 
TERAPEUTICA “DERT” AFFIDATO 
AI MEDICI DI MEDICINA GENERALE
S. Miozzo, F. Gennaro, D. Mourglia (Torre Pellice – TO)

P20PIANIFICAZIONE ANTICIPATA DELLE CURE
NELL’AMBULATORIO DI MEDICINA GENERALE:
LA LEGGE 219/17 COME STRUMENTO 
DI EMPOWERMENT PER LA PERSONA MALATA
A. Sigismondi, E. Giannetti, M. De Angelis (Spoleto - PG)

P21 LA PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO IN
MEDICINA GENERALE: UN NUOVO MODELLO
DI CURA NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE 
AFFETTO DA SINDROME METABOLICA
A. Sigismondi, E. Giannetti (Spoleto - PG)

P22 LA DIETA MEDITERRANEA NELLE SCUOLE:
PROGETTO PILOTA NELLE SCUOLE PAVESI
A. Rubino, L. Vicari, I. Richichi, 
L. Ragone (Vigevano, Pavia)

P23 ORIENTAMENTO CLINICO PER IL MEDICO DI
MEDICINA GENERALE PER L’ACCOGLIENZA DEI
PAZIENTI RICHIEDENTI ASILO
E. Talamo (Torino)

P24EXTRAECONOMICI: L'IMPATTO DEGLI IMMI-
GRATI SULLA SPESA SANITARIA NAZIONALE
S. Stranges, M. Stranges (Ghedi - BS, Caserta)

P13 LA GESTIONE DELLE PAZIENTI GRAVIDE 
NELLO STUDIO DI MEDICINA GENERALE: 
DATI DEL 2012 E DEL 2017 A CONFRONTO
T. Mastronuzzi (Bari)

P14 IL MEDICO DI FAMIGLIA UTILIZZA FARMACI
ADEGUATI E CONSIGLIATI DALLE LINEE GUIDA
NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE 
CON DIABETE? STUDIO OSSERVAZIONALE
SULLE PRESCRIZIONI TERAPEUTICHE NEL
DIABETE MELLITO TIPO 2
G. Pastacaldi, G. De Vita, E. Alessandrini, 
I. Scandagli, T. Amadori (Agliana, Pistoia)

P15 IPOVITAMINOSI D: RIVALUTIAMO I DATI
DELLO SCORSO ANNO!
P. Pompei, B. Bruno, L. Lippa, M.S. Santini (L'Aquila)

P16 LA GESTIONE DELLA TERAPIA ANTICOAGU-
LANTE CON I NAO NELL’ESPERIENZA DELLA
MEDICINA GENERALE; REALTÀ E CRITICITÀ
NELLA PRATICA QUOTIDIANA
L. Pagano, D. Pizzuti, F.M. Pagano, N. Nocco (Roma)

P17 MEDICINA DI PROSSIMITÀ NEL CORSO DI
LAUREA DI MEDICINA E CHIRURGIA: 
UN PERCORSO DIDATTICO PROPOSTO DALLA
CMEI  DAL 1° AL 6° ANNO DEL CORSO DI LAUREA
COMPLETAMENTE GESTITO  DALLA MEDICINA
GENERALE. ESPERIENZA E RISULTATI
L. Pagano, D. Pizzuti (Roma, Frosinone)

P18 ALGORITMO DIAGNOSTICO PER LE MGUS, 
UN SUPPORTO INFORMATICO 
PER LA GESTIONE DA PARTE 
DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE
G. Rea, S. Tomassini, E. Licata, G. Lanza (Latina)

firenze
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P1 FOLLOW UP E GESTIONE DEI CHILDHOOD 
CANCER SURVIVORS - ADULTI GUARITI DA UN
TUMORE DELL'ETA' PEDIATRICA – REALTA’
EMERGENTE IN MEDICINA GENERALE
G. Amaniera, A. Pizzini (Torino)

P2 LA RELAZIONE DI CURA IN CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE:  È POSSIBILE UN APPROCCIO
EMPATICO CENTRATO SUL PAZIENTE?
M. Amoroso (Bisceglie - BT)

P3 LA BUROCRAZIA IN MEDICINA GENERALE
L. Bastiani, S. Tafi (Pistoia)

P4 LA PRESCRIZIONE DI ANTIBIOTICI NEL
GRUPPO BUGGIANO
S. Tafi, G. Marini (Pistoia)

P5 VIRUS DELL' EPATITE C: 
MODELLO DI GESTIONE INTEGRATA 
TERRITORIO-OSPEDALE
D. Ferrante, P. Scelzo, A. Carbonella (Brienza, Potenza)

P6 LA MALATTIA CELIACA IN MEDICINA 
GENERALE: RISULTATI DI UN QUESTIONARIO
SULLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON ANEMIA
SIDEROPENICA
T. Maucione, E. Cumbo, P. Lentini (Roma)

P7 SCELTA DEL FARMACO PER L'AVVIO DELLA 
TERAPIA FARMACOLOGICA IN PAZIENTI 
CON NUOVA DIAGNOSI DI IPERTENSIONE 
ARTERIOSA: ANALISI DEL COMPORTAMENTO
PRESCRITTIVO IN UN SETTING 
DI MEDICINA GENERALE
F. Conti, A.  Zanché, L. Lippa, L. Zinni 
(Chieti, Teramo, Avezzano - AQ)

P8 ALLA RICERCA DELL'INSONNIA NASCOSTA IN
MEDICINA GENERALE
L. Fusco, L. Lippa, B. Bruno, E. Di Febo, 
S. Ciancetta, G. Salladini, F. Tancredi, I. Di Giovanni,
R. Di Sciullo (L'Aquila, Teramo, Chieti)

P9 UTILIZZO DELLA PIATTAFORMA MOODLE PER
IL SUPPORTO ALLA DIDATTICA DEL CORSO 
DI FORMAZIONE SPECIFICA IN 
MEDICINA GENERALE: L’ESPERIENZA DELLA
SEDE DIDATTICA DI FERRARA
C. Leone, M. Altomare, E. Bachman, A. Baruffa, 
O. Boychenko, M. Bozzoli, M.T. Bufano, 
B. Camporesi, M. Cavedoni, E. Ferdenzi, I. Pianesi, 
L. Santoro, I. Selekhman, C. Tesolin, R. Vaccari, 
A. Vigato, A. Zaharia, G.  Zilli (Ferrara)

P10 LA GESTIONE PROATTIVA DELLA BPCO 
NELL’AMBULATORIO 
DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE
F. Freddo, M. Cavina, S. Cascia 
(Cupramontana, Jesi, Castelplanio - AN)

P11 INDIVIDUAZIONE DEI PAZIENTI 
AFFETTI DA BPCO IN UNA MGI 
DELL'ULSS7 PEDEMONTANA 
E. Martinello, G.F. Stefani, M. Sogaro, F. Cavallaro, 
F. Mondin, A. Dona' (Pedemontana - VI)

P12 L'USO DELLA SPIROMETRIA NELLO STUDIO
DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE PER 
INDIVIDUARE I PAZIENTI AFFETTI DA BPCO
S. Sanna (La Spezia)

non ECM
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AREA POSTER

Presso il Ballatoio del Palazzo dei Congressi
verrà allestita un’area poster, dove l’autore potrà
affiggere sul pannello preassegnato il proprio
poster e dove troverà il materiale necessario per
l’affissione.
I Poster dovranno essere affissi entro le ore
10.00 di giovedì 29 novembre e vi resteranno
per tutta la durata del Congresso; dovranno
essere rimossi entro le ore 13.00 di sabato
1 dicembre.

SESSIONE POSTER (non ECM)

Venerdì 30 novembre dalle 13.00 alle 14.00 si
terrà la Sessione Poster durante la quale gli au-
tori saranno a disposizione dei congressisti per
illustrare i propri lavori.

SITI WEB

è possibile visionare il programma scientifico del
Congresso collegandosi ai seguenti siti:
• www.simg.it
• web.aimgroupinternational.com/2018/simg/

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a
tutti i partecipanti che ne faranno richiesta alla
Segreteria al termine del Congresso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

Nell’ambito del Congresso verrà allestita una
esposizione tecnico-scientifica alla quale ver-
ranno invitate le aziende interessate.

firenze
29 novembre - 1 dicembre 2018 
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CREDITI ECM

Per il Congresso, nelle tre giornate distinte, è
stato previsto l’accreditamento presso la Com-
missione Nazionale per l’Educazione Continua in
Medicina (ECM) del Ministero della Salute per la
figura professionale del MEDICO CHIRURGO
(discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Gastro-
enterologia; Malattie dell'apparato Respiratorio;
Medicina Interna; Neurologia; Oncologia; Psi-
chiatria; Reumatologia; Ginecologia e Ostetricia;
Ortopedia e Traumatologia; Urologia; Medicina
del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro;
Medicina Generale - Medici di Famiglia; Conti-
nuità Assistenziale; Scienza dell'Alimentazione e
Dietetica), dell’INFERMIERE e del FARMACISTA.

Per ottenere i crediti è necessario

• attenersi alle indicazioni che troverete 
all’interno del kit congressuale 

• far rilevare la propria presenza in sede 
attraverso il codice a barre 
presente sul badge nominativo.  

I crediti verranno erogati a fronte di una parteci-
pazione del 90% ai lavori scientifici accreditati
a giornata.
Gli attestati ECM verranno inviati agli aventi di-
ritto entro 90 giorni dal termine dell’evento.

PROVIDER SIMG 

Evento n. 68-239777 Prima giornata  
Evento n. 68-239782 Seconda giornata 
Evento n. 68-239784 Terza giornata

PROIEZIONI

Le sale saranno provviste di Personal Computer
per la presentazione dei lavori in videoproie-
zione.
Non è consentito l’utilizzo del proprio PC.
I relatori dovranno consegnare la propria pre-
sentazione all’apposito Centro Proiezioni,
presso il Palazzo dei Congressi, almeno due ore
prima dell’inizio della Sessione per verificarne la
corretta proiezione.
è prevista unicamente la videoproiezione da
computer.
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SEGRETERIA IN SEDE

La Segreteria Organizzativa in sede, 
posta in Piazza Adua 1, 
osserverà i seguenti orari di apertura:

• Giovedì 29 novembre
dalle ore 8.00 alle ore 19.30

• Venerdì 30 novembre
dalle ore 8.00 alle ore 19.30

• Sabato 1 dicembre
dalle ore 8.30 alle ore 13.30

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si suddividono in:
• iscrizioni del Socio SIMG
• iscrizioni del Non Socio 

e del Socio SIMG iscritto da Enti/Aziende

L’iscrizione al Congresso dà diritto a:
• partecipazione ai lavori scientifici
• kit congressuale
• attestato di partecipazione
• colazioni di lavoro nei giorni 

29-30 novembre 

Per procedere all’iscrizione collegarsi ai siti
www.simg.it
web.aimgroupinternational.com/2018/simg

IN TRENO

• www.trenitalia.com
• www.italotreno.it

• Quattro stazioni ferroviarie a Firenze, 
collegate tra loro da un servizio ferroviario 
e su gomma:
• Santa Maria Novella: 50 metri
• Rifredi: circa 3.5 km
• Campo di Marte: circa 1.5 km
• Statuto: circa 2 km

TRASPORTI PUBBLICI

• Tutti i mezzi pubblici della città 
prevedono una fermata in Piazza Stazione.
Per la sua ubicazione (50 metri da Piazza 
Stazione) la Sede Congressuale 
è pertanto raggiungibile, con pochi passi 
a piedi, da tutti i mezzi 
pubblici in circolazione a Firenze

firenze
29 novembre - 1 dicembre 2018 
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SEDE DEL CONGRESSO

CENTRO CONGRESSI

PIAZZA ADUA 1

50123 FIRENZE

COME RAGGIUNGERE
LA SEDE CONGRESSUALE

IN AEREO

• Aeroporto di Firenze A. Vespucci
www.aeroporto.firenze.it
Si trova a 4 km dal centro di Firenze e si 
raggiunge con servizio di taxi (20 minuti
circa) o con il servizio Vola in bus di collega-
mento fra l'aeroporto e la Stazione di Santa
Maria Novella, gestito in pool da ATAF e Sita.
Per informazioni "Pronto Ataf"
numero verde 800 424500

• Aeroporto di Pisa G. Galilei
www.pisa-airport.it
Si trova a 60 km da Firenze ed è 
raggiungibile (in un'ora) dalla Stazione di
Santa Maria Novella sia in treno che in bus.

IN AUTO

• maps.google.it
• Un'efficiente rete autostradale collega 

Firenze al resto d'Italia e d'Europa. 
Il Palazzo dei Congressi è a soli 4 km 
dalla principale autostrada nazionale 
(A1: Autostrada del sole – Casello Firenze
Nord).
Due ampi parcheggi per 600 e 800 posti
auto sono disponibili a soli 100 metri.
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CAMBI NOME

Gli iscritti potranno fare cambi nome 
solo in casi eccezionali. 
E’ necessaria l’autorizzazione scritta da parte
del partecipante iniziale per poter procedere 
al cambio nome del singolo iscritto.

CANCELLAZIONI DELLA ISCRIZIONE

Gli annullamenti effettuati dopo il 20 novembre
non danno diritto ad alcun rimborso.
I rimborsi saranno effettuati entro i 60 giorni
successivi alla fine del Congresso. 

L’informativa sul trattamento dei dati per-
sonali ai sensi del Regolamento Europeo
n. 679 del 2016 è pubblicata sul sito web
dell’Evento
web.aimgroupinternational.com/2018/simg/
Si invita a consultare detto sito per ogni
informazione al riguardo.

infogenerali
PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Per informazioni inerenti la prenotazione 
alberghiera rivolgersi 
all’Agenzia ufficiale del Congresso:

• AIM Group International
Sede di Milano
Via G. Ripamonti, 129
20141 Milano
Tel. 02 566011 • Fax 02 56609043
simg2018.hotel@aimgroup.eu

Il CONGRESSO VIAGGIA

La Segreteria Organizzativa 
AIM Group International – AIM Italy 
ha raggiunto un accordo con Trenitalia
che permetterà a tutti i partecipanti diretti 
al Congresso di usufruire di un’importante 
agevolazione tariffaria sulla biglietteria ferroviaria.
Per informazioni e prenotazioni contattare 
l’agenzia partner Orchidea Viaggi
allo 02 75397537 oppure inviare una mail a
simg.viaggi@orchideaviaggi.it

A bordo treno sarà necessario esibire 
la credenziale di partecipazione 
al congresso che vi verrà 
inviata unitamente al biglietto.


